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ZUM ANLIEGEN DES BILDUNGSPROGRAMMS

Zum Anliegen des Bildungsprogramms

Liebe Leserin, lieber Leser,

vor 50 Jahren richtete Hamburg
die ersten Vorschulklassen ein. In
der damaligen Bildungsdebatte
wurde gerade der Ruf nach einer
Verbesserung der vorschulischen
Bildung und Erziehung lauter. Man
war zu der Uberzeugung gelangt,
dass der spatere Bildungserfolg
entscheidend von qualitatsvoller vorschulischer Forde-
rung abhangt. Die meisten Kinder haben heutzutage
vor Eintritt in die Vorschulklasse bereits eine Kinder-
tageseinrichtung besucht und dort erste strukturierte
Lernerfahrungen gemacht, auf die in der Vorschulklasse
aufgebaut werden kann. In Hamburg bieten die Grund-
schulen und die Kitas ein vorschulisches Jahr an. Beide
Angebote erganzen sich hervorragend und ermdglichen
Eltern und Kindern eine groRe Auswahl. Rund die Halfte
aller Kinder eines Jahrgangs besucht die Vorschulklasse
in einer Grundschule.

4

Die Bildungsforschung betont seit einiger Zeit erneut die
Potenziale qualitatsvoll gestalteter frihkindlicher und
vorschulischer Bildungsangebote fiir die Entwicklung und
den spateren schulischen Bildungserfolg eines Kindes.
Das hier vorliegende ,Bildungsprogramm fiir Vorschul-
klassen in Hamburg” greift die Gedanken der aktuellen
Bildungsdiskussion und Ergebnisse der Bildungs-
forschung auf. Mit seinen Leitideen und Grundgedanken
zur Gestaltung der Bildungs- und Erziehungsprozesse
soll das Bildungsprogramm dazu beitragen, qualitats-
volle Bildungsangebote in der Vorschule zu bestarken
und die Potenziale vorschulischer Bildung noch besser
auszuschopfen. Dabei setzt das Bildungsprogramm
bewusst starkere Schwerpunkte auf den Erwerb sprach-
licher und mathematischer Vorlauferfahigkeiten, denn
Sprachkompetenz und ein mathematisches Grundver-
standnis sind die Schlissel fir spateren Schulerfolg,
verbesserte Lebenschancen und fir die aktive Teilhabe
am gesellschaftlichen Miteinander.

b 1t

Ein besonderes Anliegen friihkindlicher und vorschuli-
scher Bildung und Erziehung ist die Verringerung der
Bildungsbenachteiligung von Kindern aus schwierigen
familidaren oder sozio6konomisch benachteiligten Ver-
haltnissen sowie von Kindern mit erschwerten Aus-
gangslagen im Spracherwerb. Dieses Anliegen soll das
Bildungsprogramm in seinen Zielsetzungen sowie mit
seinen Anregungen und Arbeitshilfen unterstitzen. Da-
bei werden auch die Eltern und Familien als wichtige
Partner vorschulischer Bildungsangebote beriicksichtigt.

In seiner Struktur und in seinen Inhalten ist das Bildungs-
programm anschlussfdahig an den Bildungsplan der
Grundschule und an die Hamburger Bildungsempfeh-
lungen flr die Bildung und Erziehung von Kindern in
Tageseinrichtungen der Behorde flir Arbeit, Gesundheit,
Soziales, Familie und Integration gestaltet. Es greift
damit die bestehende Kommunikation und Kooperation
zwischen Kindertageseinrichtungen und Grundschulen
zur Gestaltung des vorschulischen Jahres auf und schafft
eine Grundlage, diese Kooperationen zur Gestaltung
anschlussfahiger Ubergange zu vertiefen.

Unter der Zielsetzung, jedem Kind nach seinen Méglich-
keiten optimale Bildungschancen zu er6ffnen, hoffen
wir, den Padagoginnen und Padagogen in den Vorschul-
klassen eine Bestarkung und Orientierung fir ihre tag-
liche Arbeit geben zu kénnen.

Das Bildungsprogramm ist auch unter Mitwirkung von
Kolleginnen und Kollegen aus der vorschulischen Praxis
entstanden. Sie haben vor allem den Praxisteil mit ihrer
Expertise bereichert.

Wz

Ties Rabe,
Senator flr Schule und Berufsbildung
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1 Grundlagen der Bildung und Erziehung

in Vorschulklassen

In diesem Teil des Bildungsprogramms wird zunachst das Verstandnis von Bildung und Erziehung beschrieben,
das der Arbeit in Vorschulklassen zugrunde liegt. Daran anschlielend werden der Auftrag fir die Arbeit in der
Vorschule, die Gestaltung der Bildungsprozesse sowie Leitideen und Querschnittsaufgaben dargestellt, die als
libergeordnete Ideen und Prinzipien der padagogischen Arbeit zu verstehen sind.

1.1 BILDUNGSVERSTANDNIS

Die vorschulische Bildung und Erziehung spricht alle
Bereiche der kindlichen Entwicklung an. Dabei werden
Bildung und Erziehung als einheitliches und aufeinander
bezogenes Geschehen betrachtet, das zur Personlich-
keitsbildung des Kindes mit Blick auf seine kognitive,
emotional-soziale und kérperlich-motorische Entwick-
lung beitragt.

Bildung umfasst alle Aktivitaten eines Kindes, sich die
Welt zu erschlieBen und sich selbst ein Verstandnis von
der Welt aufzubauen. Diese Prozesse der Weltaneignung
und Sinnkonstruktion verlaufen auf vielerlei Art - bewusst
oder beilaufig, gesteuert oder spontan.

Zuallermeist sind diese Prozesse eingebettet in einen
sozialen Kontext. Das Kind und sein soziales Umfeld
nehmen dabei wechselseitig aufeinander Bezug. Durch
die Interaktion mit anderen Kindern, Padagoginnen und
Padagogen, Eltern und weiteren Beteiligten werden vor-
handene Sinnkonstruktionen oder Wahrnehmungen von
der Welt zunachst in Frage gestellt und schliellich Gber
neue Impulse und Einsichten wieder aufgebaut. Lernen
kann somit als ein Umgestaltungsprozess innerer Vor-
stellungen verstanden werden. Dieser Prozess zielt auf
die Entwicklung von Handlungskompetenz und den Er-
werb von Wissen gleichermaRen.

1.2 BILDUNGSAUFTRAG DER VORSCHULE

Padagoginnen und Padagogen in der Vorschule begleiten
Kinder in einer pragenden Phase ihrer Entwicklung. In
dem Jahr vor Schulbeginn machen Kinder haufig enorme
Lernfortschritte.

Der zentrale Auftrag vorschulischer Bildung und Erzie-
hung zielt auf die Starkung und Férderung individueller
Kompetenzen und Lerndispositionen: Das Herausfordern
von natirlicher Neugierde und Kreativitat, das Erhalten
und Bestarken der Lernfreude und die Férderung von
Selbstvertrauen und Anstrengungsbereitschaft ermog-
lichen gelingendes Lernen in der Schule und darliber
hinaus. Durch bewusst gestaltete Interaktionsprozesse
unterstltzen die Padagoginnen und Padagogen die

Kinder im Prozess der Auseinandersetzung mit ihrer
natlrlichen, sozialen und kulturellen Umwelt und beim
Aufbau von Wissen, Fahigkeiten, Fertigkeiten, Wertvor-
stellungen und Haltungen. Damit eng verbunden ist die
Entwicklung von Vorlauferfahigkeiten und Fertigkeiten, die
flir den spateren erfolgreichen Erwerb schriftsprachlicher
und mathematischer Kompetenzen entscheidend sind.

Jedes Kind bringt seine eigene Lern- und Entwicklungs-
geschichte mit in die Vorschulklasse. Dabei ist die He-
terogenitat innerhalb einer Vorschulklasse zum Teil er-
heblich. Sie betrifft sozio6konomische, kulturelle und
familiare Hintergriinde sowie unterschiedliche sprach-
liche Voraussetzungen und Unterschiede in der kogni-
tiven, emotional-sozialen und kérperlich-motorischen
Entwicklung. Daraus ergeben sich sehr verschiedene
Lernvoraussetzungen und Lernbedirfnisse der einzel-
nen Kinder. Sie alle in ihrer Unterschiedlichkeit wahrzu-
nehmen, fordert von den Padagoginnen und Padagogen
der Vorschulklassen einen differenzierten Blick auf die
individuellen Bedurfnisse und Potenziale, um daran an-
knipfend Gelegenheiten und Anreize zum Lernen zu
schaffen sowie Impulse zu setzen, die jedem einzelnen
Kind die bestmdglichen Lern- und Entwicklungschancen
er6ffnen. Einen erhdhten Bedarf an Unterstitzung und
Férderung haben dabei Kinder, die in ihrer Entwicklung
gefahrdet oder beeintrachtigt sind.

Aufbauend auf Kompetenzen, die Kinder bereits in der
Kita erworben haben, bereiten Vorschulpadagogen die
Kinder behutsam auf das Leben und Lernen in der Schule
vor. Sie lernen nicht nur Rdume, Regeln und Strukturen des
Schultages kennen, sondern gewdhnen sich zunehmend
an das Lernen in der Gruppe und in starker struktu-
rierten und angeleiteten Lernformen. Sie beteiligen sich
an gemeinschaftlichen Ereignissen wie Projektwochen,
Schulfesten und Kinderkonferenzen und haben durch
Patensysteme die Moglichkeit, klassenlibergreifende
Freundschaften zu schlieBen.

Seit der Einflihrung ganztagiger Bildungs- und Betreu-
ungsangebote entwickelt sich Schule fiir viele Kinder
immer mehr zu einem zentralen Lebensort. Auch in der
vorschulischen Arbeit spiegelt sich diese Entwicklung
wider.
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Sie erfordert von den Padagoginnen und Pada-
gogen besondere Achtsamkeit und Zuwendung,
um jedem Kind Geborgenheit, Struktur und
Freiraume in der Gemeinschaft der Vorschul-
klasse vermitteln zu kénnen.

An vielen Standorten Ubernehmen weitere
Institutionen die Gestaltung des Ganztags-
angebotes. Dies erfordert Kommunikation
zwischen allen Padagoginnen und Padagogen
sowie gemeinsam getragene Verabredungen
zwischen Schule und den Tragern des Nach-
mittagsangebotes. Die Rhythmisierung des
Schultages muss die Bedlrfnisse der Kinder
und die Anspriche an qualitatsvolle vorschu-
lische Bildungsangebote sinnvoll miteinander
verknlpfen.

Die Gestaltung der Ubergénge von der Kita
in die Vorschule und in die Jahrgangsstufe 1
gehort an allen Standorten zum Auftrag vor-
schulischer Arbeit. Kontinuitat zwischen den
Bildungsprozessen der Kita, der Vorschule und
der Jahrgangsstufe 1 sowie eine enge Verzah-
nung der Bildungsinhalte und professionelle
Teamstrukturen zwischen den Padagoginnen
und Padagogen sind dafiir entscheidend. Jede
Schule sollte die Gestaltung der Uberginge
konzeptionell verankern. Zugleich geht es auch
darum, Kinder auf diese Ubergénge vorzube-
reiten und ihnen das notige Selbstvertrauen
und Kompetenzen zur Bewaltigung der Uber-
gange zu vermitteln. Zusatzliche Aufmerksam-
keit und Zuwendung bendtigen dabei Kinder
mit besonderen Entwicklungsbedurfnissen und
Entwicklungsrisiken.

1.3 DIE GESTALTUNG DER BILDUNGS-
UND ERZIEHUNGSPROZESSE

Das Kind muss die Welt
nicht als etwas Vorgefundenes erfahren,
es muss sie neu erfinden.

Donata Elschenbroich

Die besonders sensible Entwicklungsphase
im Vorschulalter nutzen

Entwicklungsverldufe von Kindern sind — auch
wenn sie typisch und unproblematisch verlaufen
- nicht von einem gleichmaRigen Wachstum ge-
kennzeichnet, sondern kdnnen sowohl innerhalb
eines Bildungsbereiches, aber auch bereichs-
Ubergreifend sehr unterschiedlich gepragt sein.
So kann auf eine Zeit des Stillstandes plotz-
lich eine sprunghafte, qualitative Veranderung

folgen. Ebenso kann ein Kind in einem Bildungs-
bereich, z. B. in der sprachlichen Entwicklung,
grol3e Fortschritte machen, wahrend gleich-
zeitig ein anderer Entwicklungsbereich kaum
einen Zuwachs erfahrt. Die Entwicklungsver-
laufe korrespondieren mit den bereits vorhan-
denen und angelegten Voraussetzungen eines
Kindes und sind gleichermallen auch abhangig
von Entwicklungsanreizen und Lerngelegen-
heiten in seinem aulleren Umfeld.

Die Zeitspanne zwischen dem 4. und dem
6. Lebensjahr ist eine besonders sensible
Phase der Entwicklung. Sie umschreibt innere
Reifungsprozesse, wahrend derer Kinder be-
sonders empfindsam auf duBere Einfllisse und
Entwicklungsanreize reagieren. Bedeutsame
Veranderungen der sozial-emotionalen, mo-
tivationalen, kognitiven und kérperlich-moto-
rischen Voraussetzungen kennzeichnen diese
Entwicklungsphase. Dazu geho6ren unter
anderem die Entwicklung der Fahigkeit, mit
anderen zu kooperieren, Regeln einzuhalten,
einen Belohnungsaufschub als erste Form der
Selbstregulation zu akzeptieren, die Weiter-
entwicklung des mathematischen Denkens
oder die Fahigkeit zunachst Silben, Reime und
schlieBlich auch Laute als kleinste phonologi-
sche Einheit zu erkennen. Bedeutsam flir das
Lernen allgemein sind Veranderungen in der
Gedachtnisleistung bzw. in der Effizienz der In-
formationsverarbeitung. Insgesamt flihrt dieser
Entwicklungsschritt, der sich bei vielen Kindern
im Verlauf des 6. Lebensjahres vollzieht, zu
einem deutlichen Anstieg der Behaltensleistung
und verandert die Lernmdglichkeiten eines Kin-
des. Neben dem beilaufigen und spielerischen
Lernen entstehen nun auch Voraussetzungen
far zunehmend absichtsvolle, einer Instruktion
folgende Lernformen.

Die vielgestaltigen und zum Teil enormen Ent-
wicklungsschritte dieser Altersstufe zeigen sich
jedoch nicht bei allen Kindern zur gleichen Zeit
und in gleicher Weise. Einige Kinder zeigen
besondere Auffalligkeiten bzw. Entwicklungs-
risiken. Insbesondere Kinder aus schwierigen
soziobkonomischen Verhaltnissen und Kinder
nicht-deutscher Herkunftssprache tragen ein
hoheres Risiko in Bildungseinrichtungen zu
scheitern. Sie bendtigen besondere Ermuti-
gung und Bestarkung sowie positive Lerner-
fahrungen, um ein zuversichtliches Selbstbild
aufbauen zu kénnen. Neben individuellen Vor-
aussetzungen beeinflussen dullere Faktoren den
Erfolg des Lernens. Gezielte MaBnahmen zur
individuellen Lernférderung, die in Absprache
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mit der Férderkoordinatorin oder dem Férderkoordinator
der Schule und auf Grundlage des integrativen Férderkon-
zeptes erfolgen, tragen dazu bei, Entwicklungsriickstande
bei diesen Kindern zu verringern, um ihre Méglichkeiten
flir das weitere Lernen in der Grundschule zu verbessern.

Besondere Entwicklungsaufgaben der Kinder dieser Al-
tersstufe liegen neben der Entwicklung von Vorlaufer-
fahigkeiten und der Gestaltung von Beziehungen und
Freundschaften im Aufbau des Selbstkonzeptes. Das
Selbstkonzept eines Kindes wird von dem Bewusstsein
lber seine vorhandenen Fahigkeiten beeinflusst. Wie-
derum beeinflusst auf lange Sicht das Selbstkonzept
die Entwicklung der tatsachlichen Fahigkeiten und Fer-
tigkeiten eines Kindes. Die Férderung eines positiven
Selbstkonzeptes ist somit ein wichtiges Ziel vorschulischer
Bildung und Erziehung.

Lernen sollin erster Linie Freude machen. Das heif3t nicht,
dass Lernen nicht auch miihsam und anstrengend sein
darf. Gerade in dieser Altersphase verfligen Kinder in
der Regel tiber eine hohe Motivation und die Zuversicht,
Dinge erlernen zu kénnen, wenn sie sich anstrengen. Das
lasst sich besonders gut im Bereich der motorischen
Entwicklung beobachten, wenn Kinder unermiidlich ein
und dieselbe Sache immer wieder Uben, bis sie sie end-
lich beherrschen. Diese flr das vorschulische Alter in
der Regel typische Erfolgszuversicht kann flir die Lern-
prozesse in der Vorschulklasse optimal genutzt werden.
Das erfordert vielfaltige und anspruchsvolle Lern- und
Entwicklungsaufgaben, die am Entwicklungsstand des
einzelnen Kindes ausgerichtet, seine geistige, emoti-
onal-soziale und koérperlich-motorische Entwicklung
voranbringen und gleichzeitig seine Anstrengungsbe-
reitschaft trainieren. Von ihren Pddagoginnen und Pad-
agogen brauchen Kinder Anerkennung und Ermutigung
vor allem bei Lernprozessen, die ihnen schwer fallen. So
erfahren sie, dass Mihe und Anstrengung sich lohnen:
Denn eine neu erworbene Fahig- oder Fertigkeit und
gewonnenes Wissen machen stolz und férdern die Lust
auf neue Herausforderungen und flhren letztendlich zu
einer dauerhaften Lern- und Leistungsmotivation.

Lerngelegenheiten in lebensnahen

Kontexten anbieten

Soll die Neugier und Motivation der Kinder erhalten oder
lberhaupt erst geweckt werden, ist es notwendig zu
wissen, was sie interessiert und bewegt, um sie dar-
Uber zum Fragen, Nachdenken, Erkunden, Erforschen,
Ausprobieren und ,Begreifen” anzuregen. Aber auch
die Beschaftigung mit einem Thema - also das Lernen
selbst - tragt wiederum dazu bei, den Erfahrungshori-
zont der Kinder zu erweitern und neue Interessen und
Motivation aufzubauen. Lernprozesse in der Vorschul-
klasse sollen so angelegt werden, dass die einzelnen
Bildungsbereiche miteinander verknlpft werden. Auf
diese Weise werden vielfaltige Zugange zu einem Lern-

inhalt geschaffen und verschiedene kindliche Lernwege
kénnen Berlicksichtigung finden. Vor allem Kinder, die
noch Schwierigkeiten haben, sich sprachlich mitzuteilen,
profitieren von handlungs- und bewegungsorientierten
oder klinstlerisch-asthetischen Zugangen und Verarbei-
tungsformen. Je mehr Bezlige zu einem Thema herge-
stellt werden, je breiter ein Thema bearbeitet wird, umso
nachhaltiger lernen Kinder im vorschulischen Alter (vgl.
3.2 ,Exemplarische Themeneinheiten”).

Auf das schulische Lernen vorbereiten

Neben diesem ganzheitlichen, auf die Verzahnung aller
Bildungsbereiche orientierten Ansatz findet auch das
systematische Lernen seinen Platz in der Vorschule.
Durch tagliche gemeinsame Lernaktivitaten, die vor-
rangig durch die Paddagogin oder den Padagogen der
Vorschulklasse initiiert und strukturiert werden, berei-
tet die Vorschule die Kinder schrittweise auf gelenkte
Arbeits- und Lernformen der Schule vor. Schulisches
Lernen stellt die Kinder vor die Herausforderung, sich
zu einem vorgegebenen Zeitpunkt auf einen Lerninhalt
einzulassen, an dem moglicherweise zunachst kein pri-
mares Interesse besteht und an dem im weiteren Ver-
lauf in einer sozialen Konstellation und in einer Form
gearbeitet wird, die nicht immer den Vorstellungen des
Kindes entspricht. Das stellt hohe Anforderungen an
die volitional-motivationalen Kompetenzen und an die
Fahigkeit des Kindes, sich Uiber einen bestimmten Zeit-
raum aufmerksam einer Sache zuzuwenden. Die Vor-
schule bietet vielfaltige Gelegenheiten, um Kinder auf
die Anforderungen schulischen Lernens vorzubereiten
und berlcksichtigt dabei die urspriingliche Lernfreude,
die Interessen, das Vorwissen und die Voraussetzungen
der Vorschulkinder. Das tagliche Erleben strukturierter
Lernaktivitaten dient Vorschulkindern als Lernmodell und
aktiviert gleichzeitig ihre soziale und kognitive Entwick-
lung. Die Vorbereitung auf schulisches Lernen bezieht
unterschiedlichste Formen sozialer Interaktion und Aus-
einandersetzung mit einem Lerninhalt ein: Gesprache,
Partner- und Kleingruppenarbeit, Lernen an Stationen
oder einem Lernbuffet, lehrgangsartige Vermittlungsfor-
men, Projekte, Freiarbeit und weitere Formen (vgl. 3.7.6
Vorschulische Lern- und Arbeitsformen - eine Auswahl”).
Bei der Auswahl geeigneter Lern- und Arbeitsformen sind
die Voraussetzungen der Vorschulkinder einerseits und
darliber hinaus die schulinternen Verabredungen - z. B.
in Form eines Methodencurriculums - entscheidende
Kriterien.

Handlungsorientierung und spielerisches

Lernen ermoglichen

In der kindlichen Aneignung der Welt und beim Erwerb
grundlegender Fahigkeiten und Fertigkeiten haben
handlungsorientierte Zugange und konkret fassbare
Materialien eine herausgehobene Bedeutung.
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Sie ermoglichen einen sensorisch gepragten und handeln-
den Umgang mit dem Lerngegenstand. Dieser Umgang
flhrt zu einer intensiveren Wahrnehmung und Ausein-
andersetzung und aktiviert verschiedene Ebenen des
Denkens und Lernens. Konkrete Handlungen und Mate-
rialien, forschendes und entdeckendes Lernen an und mit
realen Gegenstanden sowie der Besuch auBerschulischer
Lernorte stehen im Vordergrund der Lern- und Aneig-
nungsprozesse in der Vorschule. Erst daran anschliefend
kénnen die bildhafte und symbolische Ebene sinnvoll in
die Lernprozesse einbezogen werden.

Ab einem Alter von etwa flinf Jahren stimmen Kinder ihr
Spielverhalten zunehmend aufeinander ab und schliipfen
bewusst in die Rolle anderer Personen. Neben Rollen-
spielen sind es vor allem Regelspiele — zunehmend auch
in groeren Gruppen - die Kinder faszinieren. Kinder
kénnen tief ins Spiel versinken, sich und ihr Umfeld ver-
gessen und trotzdem vollziehen sich beim Spielen Bil-
dungs- und Erfahrungsprozesse, die mit der Entwicklung
des Sprechens und Denkens einhergehen. Somit gehort
das Spiel in den Kontext vorschulischer Arbeit und ent-
wickelt sich zum spielerischen Lernen weiter. Die Quali-
tat der Spielprozesse lasst sich durch gezielte Impulse
und Unterstiltzung steigern, so dass beilaufiges Lernen
beim Spiel zu spielerischem Lernen wird. Doch auch das
Freispiel als zweckungebundene, individuell sinnstiften-
de Tatigkeit hat in einem angemessenen Verhaltnis zu
gemeinsamen Lernaktivitaten seine Berechtigung in der
Vorschulklasse.

Lernen in Gemeinschaft und Gesprache

bewusst initiieren

In Gesprachen zeigen sich unterschiedliche Sichtweisen.
Eigene Vorstellungen treffen auf Vorstellungen ande-
rer und provozieren Widerspruch. So werden eigene
Vorstellungen und Gedanken hinterfragt, korrigiert,
neu geordnet und geklart. Daraus entsteht eine pro-
duktive Kraft, die Denkprozesse weiter vorantreibt
und die Verstandigung offenhalt. Gleichzeitig fordern
Gesprache das Gemeinschaftsgeflihl und die Fahigkeit
zu Empathie und Mitgefuhl.

Diese produktive Kraft des Gedankenaustausches
lasst sich Uber vielfaltige sprachliche Interaktionen
und Konstellationen in der Vorschulklasse herbeifiihren:
dazu gehoren gelenkte und nicht gelenkte Gesprache,
Handlungsanweisungen und Instruktionen genauso wie
differenzierte Rlickmeldungen der Pddagoginnen und
Padagogen und Kleingruppengesprache.

Vor allem dem Lernen in Gemeinschaft kommt im
gesamten Bildungs- und Erziehungsprozess eine be-
sondere Bedeutung zu. Kinder erfahren in Lernge-
meinschaften, dass sie ihre Starken einbringen kénnen
und etwas von ihren Mitschulerinnen und Mitschiilern
lernen kdnnen.

Kooperativ geflihrte Lern- und Verstandigungsprozes-
se wirken positiv auf die Entwicklung von Sprache und
Denken und auf die soziale Handlungskompetenz der
Vorschulkinder.

Lernen und Bewegung miteinander verbinden

JWann ist wieder Pause?” Besonders Vorschulkinder
haben ein elementares Bedirfnis nach Bewegung und
korpersinnlichen Erfahrungen. Dieser kindliche Bewe-
gungsdrang muss in vielen kleinen und gréBeren Pau-
sen wahrend eines langen Vorschultages berlicksichtigt
werden. Bewegungspausen kdnnen im freien Spiel, an
frischer Luft und in unterschiedlichen Bewegungsraumen
stattfinden. Auch im Klassenraum gibt es Moglichkeiten,
vielfaltig in Bewegung zu sein. Ob Bewegung zu Musik,
Aufmerksamkeits- und Entspannungsiibungen, Zahlen-
und Silbenhlipfen oder Arbeitsformen, die mit Bewegung
verbunden sind, den Kindern werden durch bewegtes
Lernen und Bewegungsangebote neue Perspektiven und
Handlungsraume er6ffnet und sie sind mit groRer Freude
und Aktivitat dabei. Vor allem bei Vorschulkindern hat
die korperliche Bewegung eine besondere Bedeutung
fur ihre motorische und geistige Entwicklung. Aus dem
heute weit verbreiteten Bewegungsmangel kdnnen ernst-
hafte Defizite flr die kindliche Entwicklung und Gesund-
heit entstehen. Nicht wenige Kinder kénnen kaum noch
rickwarts laufen, balancieren, haben weniger Kraft und
Ausdauer oder sind libergewichtig. In der Schule und
natirlich in der Vorschule kann dem entgegengewirkt
werden. Darliber hinaus vermittelt jedes Bewegungsspiel
auch Werte und Normen. Schon beim ,Fangen-Spiel”
werden Regeln verinnerlicht und faire Verhaltensweisen
geschult. In Bewegungspausen erleben Kinder soziale
Interaktion und dies schafft Verbundenheit innerhalb der
Lerngruppe. Laufen, Springen, Hiipfen, Klettern, Tanzen -
viele Bewegungsangebote starken die Leistungsfahig-
keit, das Wohlbefinden und den Aufbau einer gesunden
Lebensweise. So wird die Basis gelegt flr ausgeglichene,
aktive und gesunde Kinder (vgl. 2.7 ,Bewegung, Ge-
sundheit und Mobilitat” sowie 3.6 ,Herausfordernde
Bewegungs- und Sportangebote umsetzen®).

Eine anregende Lernumgebung und eine

Atmosphdare der Zugehdrigkeit schaffen

Padagoginnen und Padagogen in Vorschulklassen ge-
stalten eine anregende und entwicklungsforderliche Lern-
umgebung, mit Spielen, Materialien, Naturgegenstanden
sowie Medien und sorgen gleichzeitig dafir, die Kinder
an der Gestaltung der Lernumgebung und Gestaltung
der Lernprozesse mitwirken zu lassen. Grundlage aller
Bildungs- und Erziehungsarbeit ist eine positive Bin-
dung zwischen Kind und Padagogin oder Padagoge.
Diese positive Bindung ist in einer wertschatzenden
Grundhaltung gegenliber jedem Kind begriindet. Kinder
erfahren Zuwendung und Geborgenheit, werden getros-
tet und erhalten Unterstlitzung. Die Pddagoginnen und
Padagogen orientieren sich an dem, was das Kind kann,
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weiR und versteht und nehmen es in seinen AuBerungen
und Gestaltungswiinschen ernst. Durch die tagliche Arbeit
mit dem Kind und durch gezielte Beobachtung erkennen
sie nachste Schritte seiner Entwicklung und geben die
daflr entscheidenden Impulse und Unterstiitzung.

Padagoginnen und Padagogen in Vorschulklassen fordern
die Gruppenbildung durch die Beteiligung der Kinder an
der Planung und Gestaltung des Zusammenlebens. Uber
Rituale und regelmaRige Ablaufe schaffen sie Sicher-
heit und wahrnehmbare Strukturen, die Orientierung
bieten. Sie achten auf die Einhaltung von Regeln des
Zusammenlebens und einen Umgang, der von Respekt
und Toleranz gepragt ist. Kinder brauchen Begleitung
beim Finden von Spielpartnern und beim gemeinsamen
Spielen. Mit der Unterstlitzung der Padagoginnen und
Padagogen lernen sie, ihre Erwartungen zu auBern, sich
Hilfe zu holen und anderen zu helfen, Kompromisse aus-
zuhandeln und Konflikte zu klaren. So kann sich eine
Atmosphare der Zugehorigkeit entwickeln, in der sich
jedes Kind wohlflhlt.

Entwicklungsbediirfnisse des einzelnen Kindes

in den Blick nehmen

Viele Vorschulklassen zeichnen sich durch die enorme
Heterogenitat der Lernvoraussetzungen und die groRe
Bandbreite der Interessenlagen, Lernbedirfnisse und
Entwicklungsbedarfe aus. Die Kinder kommen aus unter-
schiedlichen familidren Strukturen mit jeweils eigenen
soziodkonomischen und kulturellen sowie sprachlichen
und religiésen Hintergriinden, so dass Vielfalt den Nor-
malfall in jeder Lerngruppe darstellt. Phanomene wie
Armut, soziale Ausgrenzung, Migration oder Fluchter-
fahrung muissen in der padagogischen Arbeit ebenso
angemessene Berlicksichtigung finden wie besondere
Begabungen, Entwicklungsbeeintrachtigungen oder ein

Fazit

sonderpadagogischer Forderbedarf. Belastungen im so-
zialen und familiaren Umfeld haben haufig zur Folge,
dass Kinder in ihrer Entwicklung beeintrachtigt oder
auffallig sind. In hochst unterschiedlichem AusmaR ist es
Kindern bis zum Eintritt in die Vorschulklasse gelungen,
grundlegende sensorische und motorische Fahigkeiten
aufzubauen sowie Selbstvertrauen, soziale Fahigkeiten
und Sachkompetenzen zu entwickeln. Es ist Aufgabe der
Padagoginnen und Padagogen, die heterogenen Lebensla-
gen der Vorschulkinder zu reflektieren, sich darauf einzu-
stellen und die eigenen Leistungserwartungen zu prifen,
um jedem Kind angemessene Entwicklungsaufgaben und
Lernanreize bieten zu konnen. Mit dieser Heterogenitat
umzugehen, ist flr die Padagoginnen und Padagogen
in den Vorschulklassen eine nicht zu unterschatzende
Herausforderung. Es bedeutet unter Umstanden auch,
zunachst allgemeine Entwicklungsziele wie Resilienz, das
angemessene Verhalten in der Gruppe, die Erziehung
zur Hygiene und zu einer gesunden Lebensweise in den
Vordergrund zu stellen. Ein sensibler Blick auf die Ent-
wicklungsbedirfnisse und -erfordernisse des einzelnen
Kindes ist notwendig, ohne die allgemeinen Ziele der
vorschulischen Bildung und Erziehung aus dem Blickfeld
zu nehmen. Bildungspotenziale stecken in allen Kindern.
Kinder mit bereits bestehenden Auffalligkeiten und Beein-
trachtigungen oder aus schwierigen Lebensverhaltnissen
bendtigen behutsame Hilfestellung und differenzierte
Anregungen, um ihre Bildungspotenziale ausschopfen
zu kénnen. lhnen verbesserte Chancen auf Bildung und
damit auf gesellschaftliche Teilhabe zu ermdglichen, ist
das Ziel aller Bildungseinrichtungen. Die Ausgestaltung
der Forderung fur Kinder der Vorschulklassen ist fest im
integrativen Férderkonzept der jeweiligen Grundschule zu
verankern. Damit verbunden sind verlassliche Koopera-
tions- und Unterstiitzungsstrukturen zur Férderplanung
und zur Gestaltung der Férderung.

Zur Gestaltung der Bildungs- und Erziehungsprozesse in Vorschulklassen sind Lernformen optimal:

» die eine aktive und handlungsorientierte Auseinandersetzung mit anspruchsvollen und
herausfordernden Lerninhalten und Aufgabenstellungen ermdéglichen,
» die Gestaltungsmaoglichkeiten bieten und zugleich durch Regeln und Strukturen einen Rahmen

flr das gemeinsame Lernen vorgeben,

» deren Inhalte an die Interessen und Lebenswelten der Kinder anknlipfen und ebenso ihre

Horizonte erweitern,

» die Kindern vielfaltige Gelegenheiten zum Sprechen und zu aktiver Bewegung ermdglichen,
» die das Lernen in Gemeinschaft fordern und eine Lernkultur etablieren, in der sich jedes Kind

zugehorig und willkommen flhlen kann,

» die heterogene Lebens- und Lernausgangslagen der Kinder berticksichtigen.

Auf der Basis differenzierter Lernangebote und in-
dividueller Begleitung und Unterstliitzung durch die
Padagoginnen und Padagogen sollte es jedem Kind

gelingen, ein positives Selbstkonzept sowie vielfdltige
Vorlauferfahigkeiten zu entwickeln, um damit den Uber-
gang in die Jahrgangsstufe 1 erfolgreich zu bewaltigen.
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1.4 LEITIDEEN DER PADAGOGISCHEN ARBEIT

Die nachfolgend dargestellten Leitideen richten sich auf aktuelle gesellschaftliche Herausforderungen und geben
Orientierung fir die Ausgestaltung vorschulischer Bildungs- und Erziehungsprozesse. Die Leitideen umfassen
die sprachliche und mathematische Bildung als Grundlage erfolgreicher Teilhabe, die Férderung einer inklusiven
Lernkultur und die Starkung sozialer Handlungskompetenz, die Themen Demokratieerziehung, kulturelle Bil-
dung, interkulturelles Lernen, Umwelterziehung und Globales Lernen sowie Uberlegungen zur Vorschulbildung

in Zeiten des digitalen Wandels.

LEITIDEEN PADAGOGISCHEN HANDELNS
IN DER VORSCHULKLASSE

Sprachliche und mathematische Bildung

in den Mittelpunkt stellen

Sprache ist eine zentrale Voraussetzung fiir Kommunika-
tion und den Erwerb von Wissen. Im Rahmen schulischer
Bildung hat sie eine Schliisselstellung. Die sprachlichen
Kompetenzen eines Kindes sind sowohl fur seinen spa-
teren Schulerfolg als auch fiir seine aktive Teilhabe am
gesellschaftlichen Miteinander von entscheidender Be-
deutung. Somit erhalt die sprachliche Bildung im Rahmen
vorschulischer Arbeit eine herausragende Bedeutung.
Alle Aktivitaten in der Vorschulklasse werden im Sinne
einer durchgangigen Sprachbildung immer auch als
sprachliches Lernen geplant und durchgefiihrt.

In den Vorschulklassen kommen Kinder mit vielfaltigen
sprachlichen Vorerfahrungen zusammen. Dazu zahlen
eine wachsende Anzahl von mehrsprachigen Kindern
und Kinder, deren Deutschkenntnisse zu Beginn des
Vorschuljahres noch nicht ausreichend vorhanden sind.
Wird sprachliche Vielfalt respektvoll thematisiert, er-
fahren alle Kinder eine positive Bestarkung in ihrer
sprachlichen und kulturellen Identitat.

Kinder, die wegen ausgepragten Sprachférderbedarfs
zum Besuch der Vorschulklasse verpflichtet sind, er-
halten im Vorschuljahr zusatzlich zu den integrativen
sprachbildenden MaBnahmen additive Sprachférderung

sprachliche und
mathematische

Bildung starken

in zusatzlicher Lernzeit (vgl. 2.2 ,Sprache, Kommuni-
kation, Literacy”). Sprachliche Bildung im alltaglichen
Geschehen der Vorschulklasse und die additiven Forder-
sequenzen miissen aufeinander abgestimmt erfolgen,
um einen nachhaltigen Lernerfolg zu sichern.

Vergleichbar dem Erlernen der Umgangs- und Bildungs-
sprache hat der Erwerb mathematischer Basiskompe-
tenzen eine zentrale Bedeutung flr das schulische und
das anschlieBende lebenslange Lernen. Grundlegende
mathematische Kenntnisse und Fertigkeiten sind im
taglichen Leben von Bedeutung. Dartber hinaus bildet
mathematisches Denken die Grundlage vieler Berufe
in Wirtschaft, Technik und Wissenschaft.

Die Fahigkeit, Mathematik zu verstehen und anzuwenden,
ist keine naturgegebene Begabung, sondern lasst sich
durch friihzeitige mathematische Lerngelegenheiten
entfalten. Die Welt, in der Kinder aufwachsen, ist vol-
ler Mathematik. Uberall lassen sich Mengen, Formen,
Zahlen, Gewichte, Strukturen und Muster entdecken.
Mathematische Bildung als Leitidee macht Mathematik
im Alltag der Kinder sichtbar und lenkt die Aufmerk-
samkeit der Kinder auf mathematische Aspekte ge-
wohnlicher Situationen.
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Im vorschulischen Alter begegnen die meisten Kinder
mathematischen Zusammenhangen und Problemstel-
lungen unbefangen und offen. Durch einen kreativen
Umgang mit mathematischen Begriffen, Inhalten und
Regeln kénnen Kinder eine positive Haltung zu dieser
Fachdisziplin entwickeln und Vorlauferfahigkeiten als
Grundlage fiir den spateren Erwerb mathematischer
Kompetenzen ausbilden.

Mit allen Kindern lernen -

eine inklusive Lernkultur etablieren

Bereits im Vorschulalter zeigen sich die grol3e Vielfalt
der Lernvoraussetzungen und eine groRe Bandbreite
der kognitiven Fahigkeiten, Interessenslagen, Lernbe-
dirfnisse und Entwicklungsbedarfe der Kinder. Wahrend
einige Kinder noch keinerlei Interesse an der Schriftspra-
che zeigen, liest ein anderes bereits selbststandig. Ein
Kind kann stark mobilitatseingeschrankt und auf seinen
Rollstuhl angewiesen sein, wahrend andere regelmalig
Sportangebote im Verein besuchen und auf den Spiel-
geraten der Schule toben. Manche Kinder kennen dank
der Urlaubsreisen mit der Familie bereits verschiedene
Lander Europas und wollen mehr Ulber diese erfahren.
Andere kennen wenig mehr als das nahere Umfeld ihres
Stadtteils. Diese Vielfalt wahr- und anzunehmen und jedes
Kind nach seinen Moglichkeiten bestmaoglich zu férdern
und zu fordern, ist Merkmal eines weiten Verstandnis-
ses von inklusiver Bildung in Hamburgs Schulen und
findet im gemeinsamen Leben und Lernen von Kindern
mit und ohne Einschrankung, mit ihren je individuellen
Starken, Schwachen, Begabungen und Besonderheiten
seinen Ausdruck. Inklusive Bildung nach diesem Ver-
standnis in der Vorschulklasse bedeutet: Bildungs- und
Erziehungsprozesse moglichst so zu gestalten, dass alle
zusammen an gemeinsamen Vorhaben mitwirken und alle
Schiilerinnen und Schiiler dabei gemaR ihren individuellen
Bedurfnissen in ihrer Entwicklung unterstiitzt werden.
Inklusive Bildung erfordert eine enge Zusammenarbeit
mit schulischen und gegebenenfalls auBerschulischen
Expertinnen und Experten. Sie lebt von Anfang an von
multiprofessioneller Teamarbeit. (vgl. 3.7.3 ,Leitfaden
inklusive Bildung in der Vorschulklasse”). Neben schuli-
schen Forder- und Forderangeboten kann bereits in der
Vorschulklasse aullerschulische Fachexpertise und die
enge Zusammenarbeit mit den Regionalen und Uber-
regionalen Bildungs- und Beratungszentren (ReBBZ/
BBZ) sowie mit der Beratungsstelle Autismus und der
Beratungsstelle Besondere Begabungen erforderlich
sein (vgl. 3.7.4 ,Kinder mit besonderen Begabungen
erkennen und fordern®).

Soziale Handlungskompetenzen erweitern

Soziale Kompetenzen bilden gemeinsam mit weiteren
Uberfachlichen Kompetenzen, wie z. B. Selbstvertrauen,
Motivation oder Ausdauer, die Grundlage flr langfristig
erfolgreiches Lernen und flir den Umgang mit anderen.
Somit wird diesem Entwicklungsbereich innerhalb der

Vorschularbeit eine besondere Bedeutung beigemessen.
Kinder kommen mit sehr unterschiedlichen Erfahrun-
gen und sozialen Kompetenzen in die Vorschule. Einige
kdnnen bereits an vielfaltige soziale Begegnungen aus
der Kindergartenzeit anknlipfen und andere Kinder wie-
derum benotigen viel Unterstltzung, um sich als Teil
einer Gruppe wahrzunehmen und auf die neue Situation
in der Vorschule einlassen zu kénnen. Fiir jedes Kind
ist der Ubergang in die Vorschule mit anderen sozialen
Herausforderungen verbunden. Die Bandbreite ist grof3
und reicht vom Unterstiitzungsbedarf im Abléseprozess
Uber Schwierigkeiten, eigene Bedlirfnisse zuriickzustellen
oder sich in andere hineinzuflhlen bis zum Einhalten von
Regeln und zur Akzeptanz gemeinsamer Werte des Zu-
sammenseins. Somit brauchen Kinder in der Vorschule
vielfaltige Gelegenheiten, um ihre sozialen Fahigkeiten
und Fertigkeiten zu erproben und zu starken. Dies unter-
stitzen die Vorschulklassenlehrkrafte mit Ubungen
zur Interaktion, Wahrnehmung und Konfliktlésung und
anderen Angeboten des sozialen Lernens, aber auch
bei der gemeinsamen Beschaftigung mit Lerninhalten,
beim Forschen und Entdecken und beim gemeinsamen
Spielen werden die sozialen Kompetenzen der Kinder
gefordert. So lernen die Vorschulkinder sich gegenseitig
immer besser kennen und einander zu vertrauen. Sie
lernen unterschiedliche Interessen zu akzeptieren und
Kompromisse auszuhandeln, Geflihle und Bedlrfnisse
differenzierter auszudriicken und wahrzunehmen, sich
gegenseitig zu helfen und zu unterstltzen. Das soziale
Lernen innerhalb des Vorschuljahres benétigt Zeit und
bedarf einer aufmerksamen Begleitung durch die Vor-
schulklassenlehrkrafte.

Demokratische Handlungskompetenzen entwickeln
Demokratie als Lebensform bezieht sich auf die Art und
Weise, wie Menschen im taglichen Leben miteinander um-
gehen, wie sie Konflikte und Meinungsverschiedenheiten
austragen, sich bei unterschiedlichen Interessenslagen
um einen fairen Ausgleich bemihen, bei Diskussionen
flir ihre Position werben, dabei andere Meinungen achten
und Mehrheitsentscheidungen akzeptieren.

Morgenkreise, der Klassenrat und andere Rituale sind
erprobte Moéglichkeiten, themenbezogen mit den Kin-
dern ins Gesprach zu kommen sowie Regeln und Ab-
stimmungsverfahren zu erkunden. Die Padagoginnen
und Padagogen haben dabei die Aufgabe, Anlasse fiir
Gesprache in der Gruppe und andere gemeinschaftliche
Aktivitaten zu schaffen und dabei die Regeln eines auf
demokratischen Prinzipien beruhenden Umgangs zu er-
klaren und einzuliben. Hierbei kdnnen auf kindgerechte
Weise auch Grundwerte wie Gleichheit, Meinungsfreiheit,
die Berlcksichtigung unterschiedlicher Interessen und
deren Ausgleich, das Wissen liber Kinderrechte oder das
Prinzip der Mehrheitsentscheidung vermittelt werden.
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Die altersangemessene Beteiligung an der Regelung
sie betreffender Angelegenheiten lasst Kinder Selbst-
wirksamkeit erfahren; dies gilt insbesondere flr die
Erfahrung, sich in eine Gruppe einzubringen, etwas
durch das eigene Tun verandern zu kbnnen und an Ent-
scheidungen beteiligt zu sein. Eine auf Selbstwirksam-
keitserfahrungen ausgerichtete Bildung und Erziehung
in der Vorschulklasse legt zugleich den Grundstein fiir
die Bereitschaft, in der sich anschlieBenden Schulzeit
Verantwortung flr die Gemeinschaft z. B. als Klassen-
sprecherin oder Klassensprecher zu Gibernehmen oder
sich in anderer Weise flr die Klasse oder im auller-
schulischen Umfeld zu engagieren.

Kulturelle Bildung und interkulturelle

Kompetenzen férdern

Kulturelle Bildung tragt dazu bei, Kompetenzen zu
entdecken und zu entwickeln, die grundlegend fir die
Gestaltung eines erflllten und sinnstiftenden Lebens
und flr die erfolgreiche Bewaltigung vielfaltiger Lebens-
situationen in einer sich verandernden Welt sind. Sie hat
das Ziel, Kindern aktive Teilhabe am gesellschaftlichen
und kulturellen Leben zu eréffnen.

Kinder brauchen deshalb bereits in der Vorschule Hand-
lungsgelegenheiten und Erfahrungsspielrdaume, um sich
mit der sie umgebenden ,realen Welt" auseinanderzu-
setzen, sie mitzugestalten und iber eigene Themen und
Erfahrungen zu kommunizieren. AuBerschulische Erfah-
rungsorte und die Kooperation mit auBerschulischen
Expertinnen und Experten sowie Kulturschaffenden
fordern dieses zusatzlich.

Eine interkulturell orientierte vorschulische Bildung
unterstitzt Kinder im Erwerb interkultureller Kompe-
tenzen als Schliisselqualifikation in einer pluralen und
global vernetzten Welt. Der erweiterte, dynamische Kul-
turbegriff geht davon aus, dass die ethnische Herkunft
eines Kindes nur einen Teil seiner Identitat ausmacht.

Mithilfe der PAdagoginnen und Padagogen entwickeln
die Kinder Handlungsmaoglichkeiten fiir einen wert-
schatzenden, vorurteilsbewussten Umgang miteinander.
Dies erfordert auch den Einsatz diversitatsbewusster,
multiperspektivischer Blicher und Medien sowie von
Spielzeugen und Materialien, die die Lebenswelten der
Kinder widerspiegeln und Méglichkeit zur Identifikation
bieten (vgl. 3.7.2 ,Interkulturelle und diversitatssensible
Erziehung konkret umsetzen®”).

Zukunftsfahiges Denken und Handeln anbahnen
Wie kénnen wir heute so leben, dass auch zuklnftige
Generationen noch in einer lebenswerten Umgebung
aufwachsen? Und wie kdnnen wir so leben, dass es
nicht auf Kosten von Menschen an anderen Orten der
Erde geht?

Zur Aufgabe vorschulischer Arbeit gehort es auch, flr
die Ziele und Werte nachhaltiger Entwicklung zu sensibi-
lisieren und ein erstes Verstandnis tiber 6kologische und
globale Zusammenhange und deren Einfliisse auf unser
Leben und unsere Umwelt anzubahnen. Themen wie die
Abfalltrennung und Abfallvermeidung, die Nutzung von
umweltfreundlichen Verkehrsmitteln, die Verwertung
saisonaler und regionaler Nahrungsmittel oder ein In-
sekten-Erkundungsgang unterstiitzen die Kinder dabei,
einen ersten Zugang zu diesem Thema zu entwickeln.

Den Herausforderungen des digitalen

Wandels begegnen

Kinder wachsen in einer zunehmend durch Digitalisie-
rung gepragten Welt auf. Um aktiv und selbstbestimmt
an dieser teilzuhaben, bendtigen sie Kompetenzen fir
ein Leben in der digitalen Welt.

Die Vorschule bietet Moglichkeiten, sich Gber medial
erlebte Inhalte auszutauschen, Medienerfahrungen zu
reflektieren und in Ansatzen ein Bewusstsein flr Chan-
cen, Grenzen und Gefahren verschiedener Medien zu
entwickeln.

Vorschulische Bildungsangebote unter Einbeziehung
digitaler Medien folgen grundsatzlich padagogischen
Zielen und knlpfen an die Interessen und gegenstand-
lichen Erfahrungen der Kinder an. Im Mittelpunkt steht
der produktive Umgang mit digitalen Medien. Kinder
entdecken und erweitern durch die Mediennutzung in
den Vorschulklassen ihre Erfahrungsraume sowie Aus-
drucks- und Kommunikationsmaoglichkeiten und nutzen
z. B. im Rahmen von digitalen Foto- und Filmprojekten
kreative Gestaltungsraume (vgl. 3.7.5 ,Digitale Medien
gezielt einsetzen”).

1.5 QUERSCHNITTSAUFGABEN DER
PADAGOGINNEN UND PADAGOGEN

Neben der Umsetzung der beschriebenen Leitideen gibt
es weitere Aufgaben der Pddagoginnen und Padagogen,
die Uber die unmittelbare Gestaltung der Bildungs- und
Erziehungsprozesse hinausreichen. Hierzu zahlen die
Kooperation mit den Sorgeberechtigten und aulerschu-
lischen Tragern, die Beobachtung und Dokumentation
der Lern- und Entwicklungsprozesse und Aufgaben aus
dem Bereich des Kinderschutzes.

Mit den Eltern kooperieren

Im Vorschulalter besteht im Allgemeinen eine enge Bin-
dung zwischen Eltern und Kindern und damit sind die
Einflussmoglichkeiten der Eltern entsprechend hoch.
Ilhre Haltung und Einstellung zu schulischen Bildungs-
und Erziehungsprozessen pragt grundlegend auch die
Haltung ihrer Kinder zum Lernen.
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Um gute Entscheidungen flr ihre Kinder treffen und
sie bestmdglich unterstiitzen zu kénnen, missen sich
auch Eltern in der Schule willkommen und aufgehoben
fuhlen. Darlber hinaus benétigen sie alle relevanten
Informationen Uber das Schulsystem und an sie ge-
stellte Erwartungen sowie Uber die Anforderungen an
ihre Kinder. In den Vorschulklassen werden geeignete
Informations- und Mitwirkungsmaoglichkeiten fir Eltern
angeboten (vgl. 3.7.1 ,Mit Eltern kooperieren®).

Vor allem fir Eltern mit geringen Deutschkenntnissen
aus Landern mit anderen Schulsystemen und abwei-
chenden Traditionen in der Zusammenarbeit mit der
Schule sind niedrigschwellige Angebote erforderlich,
um sie am Schulgeschehen zu beteiligen. Dazu zahlen
z. B. Elterncafés, das Projekt ,Family Literacy” (FLY) und
Elternmultiplikatoren. Sprach- und Kulturmittlerinnen
und -mittler kdnnen in der Beratungsstelle Interkultu-
relle Erziehung am Landesinstitut flir Lehrerbildung
und Schulentwicklung angefordert und in die Arbeit
sowie in Gesprache mit Eltern eingebunden werden.

Entwicklungsverlaufe beobachten

und dokumentieren

Die Beobachtung und Dokumentation der individuellen
Entwicklungsverlaufe von Kindern sind wichtige Grund-
lagen der padagogischen Arbeit in Vorschulklassen.
Jede Beobachtung und Dokumentation ist hierbei stets
auch als diagnostisches Handeln zu verstehen.

Ausgangspunkt der Beobachtungen sind die Entwick-
lungsvoraussetzungen und Ressourcen der Kinder:
Welche Kompetenzen zeigen sie in den verschiedenen
Entwicklungsbereichen? Welche individuellen Starken
bringen sie mit? Wo zeigen sie einen individuellen Ent-
wicklungsbedarf? Gibt es bei einzelnen Kindern beson-
dere Auffalligkeiten und Entwicklungsrisiken?

Aus dokumentierten Beobachtungen werden nachste
Entwicklungsziele und Malnahmen fiir das einzelne
Kind und flir die Lerngruppe gleichermalen abgeleitet.
So wird es mdglich, anregende und foérderliche Lern-
arrangements zu gestalten, deren Wirkung auf die Ent-
wicklungsprozesse erneut beobachtet und dokumentiert
wird. Geeignete Formen der Dokumentation kdnnen
vielfaltig sein und Beobachtungsbdgen, Checklisten,
Ergebnisse kindlicher Aktivitaten in Portfolios oder
Protokollbdgen von gezielt ausgewahlten Testverfah-
ren umfassen. Padagogische Diagnostik und die Do-
kumentation der Lernentwicklung dienen auch einer
frihzeitigen und transparenten Kommunikation mit
den Sorgeberechtigten liber Entwicklungsaufgaben und
unterstiitzende MaBnahmen zur Starkung der kindlichen
Entwicklung innerhalb des Vorschuljahres (vgl. 3.1.2
.Rickmeldegesprache mit den Eltern” und 3.1.4 ,Hin-
weise zur Gestaltung der Lernentwicklungsgesprache”).

Die Dokumentation liefert zugleich eine Grundlage fir
Gesprache mit Kolleginnen und Kollegen aus der Grund-
schule und mit Fachkraften anderer Institutionen (vgl.
3.5 ,Lernentwicklung beobachten und dokumentieren”
mit Dokumentationsbdgen zur Lernausgangslage und
Lernentwicklung).

Praventiv handeln - Kinder schiitzen

Alle am Schulleben beteiligten Erwachsenen tragen
fur die ihnen anvertrauten Kinder im Sinne einer Er-
ziehungspartnerschaft gemeinsam Sorge. Somit haben
sich die in der Vorschule tatigen Padagoginnen und
Padagogen auch mit den unterschiedlichen Themenbe-
reichen des Kinderschutzes zu befassen, um in konkreten
Verdachtsfallen von Kindeswohlgefahrdung sicher und
professionell vorgehen zu kénnen.

Jede Schule ist aufgefordert, ein standortspezifisches
Schutzkonzept zu entwickeln. Als Grundlage und Ar-
beitshilfe steht der ,Hamburger Kinderschutzordner’
zur Verfligung, der durch die relevanten Fragestellun-
gen und Themenbereiche des Arbeitsfeldes Kinder-
schutz fuhrt. RegelmaRige Teambesprechungen und
der Austausch mit entsprechenden Fachkraften, z. B.
Beratungslehrerinnen und -lehrern, tragen dazu bei,
die eigene padagogische Haltung zu reflektieren und
Handlungssicherheit in Kinderschutzfallen zu erlangen.

Im Vordergrund vorschulischer Praventionsarbeit liegt
die unterstlitzende Begleitung der Kinder in ihrer Ent-
wicklung zu selbstbewussten und eigenverantwort-
lichen Personlichkeiten. Diese beinhaltet vor allem die
Foérderung der Selbst- und Sozialkompetenz mit dem
Fokus, eine positive Haltung sich selbst gegenliber zu
entwickeln sowie eigene Grenzen und die der anderen
wahrzunehmen und zu respektieren.

Die im Kapitel 1.4 und 1.5 beschriebenen Leitideen und
Querschnittsaufgaben finden sich anteilig auch im Kern-
curriculum des Vorschuljahres wieder. Darliber hinaus
werden sie im dritten Teil des Bildungsprogramms, in
den ,Anregungen und Arbeitshilfen fiir die Praxis”, an
unterschiedlichen Stellen wieder aufgegriffen und durch
weiterfihrende Hinweise konkretisiert. Im nun folgen-
den zweiten Teil des Bildungsprogramms werden die
Bildungs- und Erziehungsbereiche als Kerncurriculum
vorgestellt.
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KERNCURRICULUM DER BILDUNG UND ERZIEHUNG IM VORSCHULJAHR

2 Kerncurriculum der Bildung und Erziehung im Vorschuljahr

Die Bildungs- und Erziehungsbereiche setzen den
Rahmen fir die Gestaltung der Bildungsprozesse in
der Vorschule. In Anlehnung an die Bildungsplane der
Grundschule werden sechs Bildungs- und Erziehungsbe-
reiche unterschieden. Das Kapitel zu den Gberfachlichen

Einfiihrung

» trifft Aussagen zur Bedeutsamkeit des jeweiligen
Bildungsbereiches

» gibt Hinweise zur didaktisch-methodischen Ge-
staltung

Kerncurriculum

» gibt verbindliche Orientierung flr die Ausrichtung
der Lernprozesse

» dient der Anschlussfahigkeit der Bildungsgange
von der Vorschule in die Jahrgangsstufe 1

Die systematische Darstellung der Bildungs- und Erzie-
hungsbereiche bietet den Padagoginnen und Padagogen
einen Uberblick zu allen fiir die vorschulische Arbeit
relevanten Teilbereichen. In der vorschulischen Praxis

Kompetenzen steht zu Beginn und stellt gewissermallen
die Grundlage fir alle Bildungs- und Erziehungsberei-
che dar. Die nachfolgenden Kapitel sind alle in gleicher
Weise strukturiert und erleichtern damit eine schnelle
Orientierung.

Erkundungsfragen

» unterstutzen die Beobachtung der Lernentwicklung
und frithzeitige Wahrnehmung von Auffalligkeiten
und Entwicklungsrisiken

» sind nutzbar fir die Vorbereitung von Lernent-
wicklungsgesprachen

Praxisidee
» schliet den Bildungsbereich mit einer
Empfehlung ab

werden diese Bildungsbereiche jedoch nicht nebenein-
ander, ahnlich einem Facherkanon bearbeitet, sondern
bilden gemeinsam die Grundlage ganzheitlicher Lern-
prozesse in der Vorschule.

DIE BILDUNGS- UND ERZIEHUNGSBEREICHE INTERAGIEREN IN GANZHEITLICHEN,
PROJEKTORIENTIERTEN ODER THEMENBEZOGENEN LERNPROZESSEN.

Naturwissen-
schaftlich-
technische

Grund-
erfahrungen

%

2.1 UBERFACHLICHE KOMPETENZEN -
GRUNDLAGE ERFOLGREICHER LERNPROZESSE

Einfiihrung

Fir langfristig erfolgreiches Lernen und fir die Bewalti-
gung unterschiedlicher Herausforderungen sind tberfach-
liche Kompetenzen unerlasslich. Ausgehend von dem um-
fassenden Bildungsbegriff, der diesem Bildungsprogramm
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zugrunde liegt, werden Uberfachliche Kompetenzen ver-
standen als kognitive und handlungsbezogene Fahig-
keiten und Fertigkeiten sowie soziale und motivationale
Haltungen und Einstellungen (Weinert 2001).



Eine gezielte Entwicklung und Starkung dieser Kompe-
tenzen im Rahmen der Vorschularbeit ist von zentraler
Bedeutung.

Uberfachliche Kompetenzen sind nicht einzelnen Bildungs-
bereichen zugeordnet, sondern bereichslbergreifend
relevant. Sie sind einerseits eine Grundvoraussetzung
fur den Erwerb bereichsspezifischer Kompetenzen und
dartiber hinaus fiir den Umgang mit anderen und flr
die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben essentiell. Fiir
alle Bildungsbereiche in der Vorschule gilt es, die Star-
kung von fachlichen und lberfachlichen Kompetenzen
zusammen zu denken und zu konzipieren.

Die unterschiedlichen vorschulischen Aktivitaten bieten
verschiedene Moglichkeiten zur Férderung Gberfachlicher
Kompetenzen. Bei der Planung der Lernangebote ist zu
lberlegen, an welchen Stellen welche lberfachlichen
Kompetenzen entwickelt und gestarkt werden kdnnen,
um zu einer erfolgreichen Lernentwicklung der Kinder
beizutragen.

ENTWICKLUNGSZIELE IM BEREICH DER
UBERFACHLICHEN KOMPETENZEN

Uberfachliche Kompetenzen werden aufgeteilt in die Be-
reiche personale Kompetenzen und motivationale Einstel-
lungen, sowie soziale und lernmethodische Kompetenzen.

beschreiben Einstellungen und
Haltungen sich selbst gegeniber. Ziel vorschulischer
Arbeit ist es, Kindern zu Selbstvertrauen und positiven
Selbstbildern zu verhelfen. Sie werden in der Erfahrung
unterstltzt, durch eigenes Handeln etwas bewirken zu
kdnnen und sich als kompetent zu erleben. Das wird
erreicht, wenn Kinder Aufgaben bearbeiten, die sie be-
waltigen kénnen und wenn sie auf das Erreichte stolz
sein kdnnen. Personale Kompetenzen umfassen konkret:
Selbstwirksamkeit, Eigenverantwortung und Selbstre-
flexion.

sind handlungsleitend und
nehmen wesentlichen Einfluss auf das lernbezogene Ver-
halten. Kinder haben in der Regel das Bedlirfnis, selbst
zu bestimmen, was sie tun, und autonom handeln zu
kénnen. Unterstlitzt wird dies, indem Kinder Wahlmdg-
lichkeiten erhalten und selbst Entscheidungen treffen
kénnen. Die natirliche Neugier der Kinder wird durch
anregende Lerngelegenheiten bestarkt und ihre Inter-
essen werden gefordert. Die Kinder beschaftigen sich
intensiv mit einer Sache und vertiefen sich in eine Frage
oder eine Aufgabe. Dabei lernen sie, ihre Aufmerksam-
keit zu lenken und sich zu konzentrieren. Motivationale
Einstellungen umfassen: Engagement und Zielstrebigkeit
sowie Ausdauer und Leistungsmotivation.

sind erforderlich, damit Kinder in
der Interaktion mit anderen Menschen in verschiedenen
Zusammenhangen gut zurechtkommen. Sie sind die Vor-
aussetzung dafir, soziale Beziehungen aufzunehmen und
so zu gestalten, dass sie von gegenseitiger Anerkennung
und Wertschatzung gepragt sind. Das zeigt sich daran,
dass Kinder auf die Geflihle und Wiinsche anderer ein-
gehen und Ricksicht auf andere nehmen. Sie spielen und
arbeiten in Gruppen und libernehmen Verantwortung fir
sich und andere. Kinder lernen, unterschiedliche Inte-
ressen zu erkennen, zu akzeptieren und Kompromisse
auszuhandeln. Dabei entstehen ein Wertebewusstsein und
ein Verstandnis von Grundrechten. Kinder lernen Respekt
und Toleranz, sie entwickeln interkulturelle Kompetenzen
sowie Empathie und Solidaritat fir andere. Soziale Kom-
petenzen umfassen konkret: Kooperationsfahigkeit und
soziale Verantwortung, Empathie und einen konstruktiven
Umgang mit Konflikten sowie einen konstruktiv-offenen
Umgang mit Vielfalt.

bilden die Grundlage flr
einen bewussten Erwerb von Wissen und Kompetenzen
und damit flr lebenslanges, selbst gesteuertes Lernen.
Sie umfassen ein Grundverstandnis davon, dass man
lernt, was man lernt und wie man lernt. Sie zeigen sich
daran, dass Kinder sich Wege zum Lernen aneignen bzw.
verschiedene Wege ausprobieren. Kinder lernen, Infor-
mationen einzuholen und Wichtiges von Unwichtigem
zu unterscheiden. Sie lernen auBerdem, vorausschauend
zu denken und zu handeln und Uberprifen die Ergeb-
nisse ihrer Arbeit, um ihre Vorgehensweise zu regulieren
und zu verbessern. Der Erwerb der lernmethodischen
Kompetenzen erfolgt stets im inhaltlichen Kontext der
anderen Bildungs- und Erziehungsbereiche und ist eng
mit der Aneignung fachlicher Kompetenzen verkniipft.
Lernmethodische Kompetenzen umfassen konkret: Lern-
strategien, problemlésendes Denken, Nutzen von Infor-
mationen sowie den Umgang mit verschiedenen Medien.

Bei allen padagogischen Aktivitaten sollten Lerngelegen-
heiten so gestaltet werden, dass sie zur Entwicklung
Uberfachlicher Kompetenzen beitragen. Wahrend sich die
sozialen und lernmethodischen Kompetenzen im Zuge
von Entwicklungsprozessen (blicherweise erweitern,
nehmen motivationale Bereitschaften und fachspezi-
fische Interessen unter unglinstigen Umstanden im
Laufe der Schulzeit wieder ab. Es gilt daher, die Wiss-
begier und Neugier der Kinder aufrechtzuerhalten und
kontinuierlich zu nédhren. Dazu ist es erforderlich, dass
sich Kinder in ihrem Lernen kompetent und autonom
erleben und der Lerngegenstand einen Bezug zu ihrer
Lebenswelt aufweist. Auch in Elterngesprachen empfiehlt
es sich, von Beginn an die Bedeutung Uberfachlicher
Kompetenzen fiir langfristig erfolgreiche Lernprozesse
der Kinder zu thematisieren.
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ERKUNDUNGSFRAGEN ZUR BEOBACHTUNG DER KINDLICHEN ENTWICKLUNG

Bei ihrem Eintritt in die Vorschulklasse bringen Kinder liberfachliche Kompetenzen in
unterschiedlicher Weise mit. Es kommt darauf an festzustellen, wie die Kompetenzen bei
den einzelnen Kindern ausgepragt sind, um auf dieser Grundlage die unterschiedlichen
Kompetenzen individuell fordern zu kénnen. Folgende Fragen sind geeignet, die Entwick-
lung der Kinder im iberfachlichen Bereich zu erkunden:

Personale Kompetenzen

(Selbstwirksamkeit, Eigenverantwortung, Selbstreflexion)

Traut das Kind sich zu, seine Absichten, Plane oder Wiinsche zu verwirklichen?

Hat es Vertrauen in die eigene Lernfahigkeit und den eigenen Lernerfolg?

Weil} das Kind, was es will und was es nicht will?

Drickt es dies aus? Kann es ,nein” sagen?

Kann es seine Meinung vertreten, auch bei Meinungsverschiedenheiten?

Hat das Kind ein Geflihl dafiir, was es schon kann und was es noch nicht so gut kann?
Schatzt es eigene Fahigkeiten realistisch ein?

Motivationale Einstellungen

(Engagement, Zielstrebigkeit, Ausdauer, Leistungsmotivation)

Ist das Kind aktiv interessiert an seiner Umwelt oder Umgebung?

Fragt es nach, um etwas herauszufinden oder zu verstehen?

Zeigt das Kind personlichen Einsatz und Eigeninitiative?

Versucht es, eigene Ideen in die Tat umzusetzen? Verfolgt es eigene Ziele?
Kann das Kind sich ausdauernd und konzentriert mit einer Sache beschaftigen?
Ist das Kind motiviert, etwas zu schaffen oder zu leisten?

Mochte es zeigen, was es kann?

Soziale Kompetenzen

(Kooperationsfahigkeit, soziale Verantwortung, konstruktiver Umgang mit Konflikten,
konstruktiv-offener Umgang mit Vielfalt)

Arbeitet das Kind in Gruppen mit anderen Kindern zusammen?

Kann es eigene Interessen zurlickstellen?

Halt es verabredete Regeln ein?

Erkennt und respektiert das Kind Wiinsche anderer Kinder?

Verhalt es sich in Konflikten angemessen? Tragt es zu Lésungen bei?

Verhalt das Kind sich tolerant und respektvoll?

Lernmethodische Kompetenzen

(Lernstrategien, Probleme l6sen, Informationen nutzen, Medienkompetenz)
Plant oder organisiert das Kind sein Vorgehen?

Plant es mehr als einen Schritt voraus? Kann es seinen Plan umsetzen?

Hat das Kind kreative ldeen? Findet es eigene Losungen?

Erkennt es Ordnungssysteme oder erfindet es eigene, z. B. um etwas zu sortieren
oder beim Basteln?

Kann das Kind Informationen zu bestimmten Themen sammeln?

Kann es diese einordnen und verstandlich an andere weitergeben?



2.2 SPRACHE, KOMMUNIKATION
UND LITERACY

Einfiihrung

Sprachkompetenz ist eine grundlegende Voraussetzung fir die kognitive,
emotionale und soziale Entwicklung eines Kindes. Sie bildet zusammen mit
der Lesekompetenz den Grundstein einer erfolgreichen Schul- und Bildungs-
biografie sowie die Basis fiir eine Teilhabe am gesellschaftlich-kulturellen
Leben. Die miindliche Kommunikation bildet den Kernbereich sprachlicher
Kompetenzentwicklung im Vorschulalter. Darlber hinaus werden im Vor-
schuljahr wichtige Grundlagen flir den Schriftspracherwerb gelegt.

Sprache kann sich nur in der Interaktion entfalten. Dies gelingt, wenn
Kinder in den Dialog mit ihnen wichtigen Personen treten, die sich ihnen
zuwenden, ihre Interessen und Fragen ernst nehmen und mit ihnen inter-
agieren. Kinder lernen Sprache auch Gber Nachahmung. Sie entwickeln
bewusst sowie unbewusst individuelle Annahmen darliber, wie Sprache
aufgebaut ist und ermitteln eigenstandig Regeln bezlglich ihrer Funktions-
weise. Die sprachlichen Vorbilder eines Kindes - vor allem familiare und
aullerfamilidre Bezugspersonen sowie die ihm zuganglichen Medien -
pragen seine Sprachentwicklung in erheblichem Male.

Die Vorschulklasse ist ein Ort alltagsintegrierter Sprachentwicklungs-
forderung und bietet den Kindern darlber hinaus altersgerechte Lern-
gelegenheiten, um auch mit der Bildungssprache vertraut zu werden.
Folgende Aspekte sprachlicher Entwicklung sind in der Vorschulklasse
zu berlicksichtigen:

NONVERBALE KOMMUNIKATION

PHONOLOGISCHE BEWUSSTHEIT

MEHRSPRACHIGKEIT
REGIONALSPRACHLICHE BEZUGE

ENTWICKLUNG VON LITERACY

MEDIENNUTZUNG UND MEDIENFIGUREN

Nonverbale Kommunikation

Wenn Kinder kommunizieren, driicken sie sich sowohl mit Worten als auch
mit ihrem Korper aus. Durch ihre Kérperhaltung, ihre Gestik und Mimik,
durch ihren Blick oder mittels ihrer Stimme (z. B. Lautstarke und Tonfall)
teilen sie ihre Stimmungen und Emotionen mit. Die Entwicklung einer in-
dividuellen differenzierten Kérpersprache und das Verstehen nonverbaler
Signale einer Gesprachspartnerin oder eines Gesprachspartners sind ein
fester Bestandteil von Sprachkompetenz.

Phonologische Bewusstheit

Mit phonologischer Bewusstheit werden Fahigkeiten beschrieben, die Laut-
strukturen der gesprochenen Sprache - also einzelne Laute, insbesondere
Anlaute, Reime und Silben - wahrzunehmen und zu verarbeiten. Innerhalb
vielfaltiger, spielerischer Lernanlasse lenken die PAdagoginnen und Padago-
gen die Aufmerksamkeit der Kinder auf die Lautung durch Zungenbrecher,
Silben erkennen, Reime bilden und Ubungen zum Horen von Anlauten.

Sprache ist
die Kleidung
der Gedanken.

Samuel Johnson (1709-1784)
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Mehrsprachigkeit

Die soziale Herkunft und das Beherrschen der Unter-
richtssprache nehmen den gréBten Einfluss auf den
schulischen Erfolg mehrsprachig aufwachsender Kinder.
Der Erwerb der deutschen Sprache bis zu einem Niveau,
das eine chancengerechte Teilhabe am Unterricht mit
gleichaltrigen einsprachigen Kindern ermdglicht, ist auch
unter glinstigen Umstanden ein mehrjahriger Prozess.

Die Basis einer wirksamen Foérderung mehrsprachig
aufwachsender Kinder ist eine friihzeitige, regelmaRige
und systematische Beobachtung und Dokumentation
ihrer Sprachentwicklung. Darauf aufbauend entwickeln
Padagoginnen und Padagogen glinstige Kommunika-
tionsstrukturen und schaffen lernforderliche Situationen,
die an den spezifischen Entwicklungsprofilen, Kompe-
tenzen und Bedirfnissen mehrsprachig aufwachsender
Kinder ansetzen.

Die Muttersprache dient dem Kind als Modell fir das
Erlernen jeder weiteren Sprache. Aus diesem Grund
motivieren die Padagoginnen und Padagogen die Eltern
oder Erziehungsberechtigten, mit ihrem Kind in einer
Sprache zu kommunizieren, die ihnen selbst vertraut ist.
Uber die Pflege der Erstsprache hinaus miissen Kinder,
die Deutsch als zweite oder dritte Sprache erlernen, in
vielfaltigen Kontakt mit der deutschen Sprache kommen
und darin einen natulrlichen Anlass finden, die deutsche
Sprache zu lernen.

Regionalsprachliche Beziige

Kinder erleben das Niederdeutsche - ,Hamburger Platt” -
selten in ihrer unmittelbaren Umgebung. Aus diesem
Grunde wird eine kindgerechte Auseinandersetzung mit
dem Niederdeutschen mittels Abzahlversen, Reimen,
Gedichten und Liedern durch die Padagoginnen und
Padagogen bewusst initiiert - auch wenn sie selbst
keine aktiven Sprecher sind. In Zusammenarbeit mit
Institutionen und Menschen, die sich der Pflege des
Niederdeutschen widmen, konnen Kinder den Reiz des
.Hamburger Platt” erfahren. Hierbei kann auf die alters-
bedingte besondere Empfanglichkeit und Freude der
Kinder - auch und vor allem der mehrsprachigen -
angeknlpft werden. Die in der europaischen Charta
der Regional- oder Minderheitensprachen festgelegte
Starkung und Erhaltung der Regional- und Minder-
heitensprachen wird auf diese Weise umgesetzt.

Entwicklung von Literacy

Kompetenzen rund um Buch-, Erzahl-, Reim- und Schrift-
kultur werden als Literacy, gelegentlich auch ,Literali-
tat”, bezeichnet. Sie bilden eine wichtige Grundlage fir
den Erwerb und die Entwicklung schriftsprachlicher
Fahigkeiten. Da Kinder von Schriftsprache umgeben
sind und die zentrale Bedeutung von Schriftlichkeit
wahrnehmen, haben sie ein natlirliches Interesse daran,
Schrift zu entschlisseln und selbst schreiben zu lernen.

Literacybezogene Erfahrungen finden in der Begegnung
mit (Bilder-) Blichern, Geschichten, Marchen, Handpup-
pen- und Fingerspielen und Reimen statt: Hier wird den
Kindern deutlich, dass Schriftzeichen flir gesprochene
Sprache stehen und Gedanken, Geschichten und Lieder
Uber Schriftsprache aufbewahrt und lberliefert werden
kénnen.

Das Vorlesen und die Rezeption von Hérmedien haben
einen besonderen Stellenwert innerhalb der Vorschul-
arbeit. Die Padagoginnen und Padagogen ermoglichen
den Kindern die Erfahrung, dass in Blichern etwas flr
sie Bedeutsames steht.

Erste Schreibversuche und schriftliche Produkte der Kin-
der sowie erste Leseversuche und das ,Als-ob“-Lesen
werden wertgeschatzt und unterstitzt. Die Padagoginnen
und Padagogen ermoglichen den Kindern zur Schulung
ihrer Feinmotorik vielfaltige Gelegenheiten zum Malen
und Zeichnen und zum Umgang mit Schreibmaterialien.
Daruber hinaus erhalten die Kinder die Mdglichkeit, einem
Erwachsenen (,Skriptor”) ihnre Gedanken - z. B. zu einem
Bilderbuch oder einer Geschichte - zu diktieren.

Die in Zusammenarbeit mit den Hamburger Offentlichen
Biicherhallen (HOB) und der Universitat Hamburg zur
Verfligung gestellten Lese-Hor-Kisten flr Vorschulklassen
bieten vielfaltige Anregungen flr die hier benannten
Aspekte der Literacy-Erziehung. Wenigstens einmal im
Vorschuljahr sollte eine Hamburger Offentliche Biicher-
halle besucht werden.

Eine frihe Literacy-Erziehung unter Einbezug der wich-
tigen Bezugspersonen der Kinder, z. B. mit dem Projekt
FLY, leistet einen wichtigen Beitrag zu mehr Chancen-
gerechtigkeit.

Mediennutzung und Medienfiguren

Kinder kommen von klein auf mit Medien in Berlihrung
und haben ein hohes Interesse daran. Medien pragen
die sprachliche Entwicklung der Kinder im Sinne eines
Sprachvorbildes. Darlber hinaus bieten Medienfiguren
Kindern Identifikationsmdglichkeiten. Mediale Erlebnisse
sind Thema in den Gesprachen der Kinder und finden Ein-
gang in das kindliche Spiel. Padagoginnen und Padagogen
helfen Kindern, im Rahmen von Gesprachen und Spiel-
angeboten die medial vermittelten Inhalte zu verstehen
und die damit verbundenen Erlebnisse und Geflihle zu
verarbeiten. Digitale Kindermedien wie Hoérblicher und
Horspiele, digitale Aufbereitungen von Bilderblichern
flr das Smartboard oder Tablet sowie Lesestifte sind
begriiBenswerte Erganzungen zum klassischen Vorlesen
aus Buichern. Die Hamburger Offentlichen Biicherhallen
(HOB) stellen auf ihrem Portal ‘Lernwelten’ konkrete
Angebote und Beratungen bezliglich digitaler Medien
fur Schulen zur Verfiigung.



KERNCURRICULUM - SPRACHE, KOMMUNIKATION UND LITERACY

Das Vorschulkind zeigt Freude am Sprechen und am Dialog. Es lernt, seine Gedan-
ken und Geflihle zunehmend differenzierter mitzuteilen sowie anderen aufmerksam
zuzuhoren. Sein Bewusstsein fir sprachliche Strukturen wird weiter ausgebildet.
Es entwickelt literacybezogene Kompetenzen sowie sein Interesse an Schrift und
Sprache weiter und starkt seine sprachliche Identitat.

Freude am Sprechen und
an Gesprachen entwickeln

Gesprache zu unterschiedlichen Anldssen und in verschiedenen
Konstellationen mitgestalten: Morgen- und Abschlusskreise,
themenbezogene Kleingruppen- und Partnergesprache usw.
Fragen stellen sowie Bediirfnisse und Gefiihle formulieren
Abzdhlverse, Fingerspiele, Zungenbrecher, Reime und
Gedichte sprechen und ggf. auswendig lernen

von eigenen Erlebnissen erzahlen, ggf. Witze oder kurze
Geschichten erzahlen

s. Abschnitt 3.3.4:
Kim-Spiele oder ,Das
geheime Bild”

unterschiedliche
Gesprachssituationen
aktiv mitgestalten

erste grundlegende Gesprachsregeln kennen lernen und
anwenden: Meldezeichen verwenden, Redezeiten anderer
respektieren

eigene Gedanken und Ideen zu einem Thema duRern
einer Gesprachspartnerin/einem Gesprachspartner zu-
horen und auf ihre/seine AuBerung eingehen

erste sprachbezogene Aushandlungs- und Konfliktlose-
strategien kennen lernen und mit Hilfestellungen anwenden
nonverbale Ausdrucksmittel wie Kdrpersprache, Mimik, Gestik
und ggf. Intonation kennen lernen und spielerisch erproben

s. Abschnitt 3.3.4:
~Weltraumreise”

elementare sprachliche
Strukturen kennen lernen
und nutzen

Worter (auch Komposita) zunehmend richtig bilden
einfache Satzgefiige zunehmend richtig bilden

(z. B. Satzkonstruktionen mit weil oder wenn)

muindlich genutzte Zeitformen zunehmend richtig bilden

s. Abschnitt 3.3.4.:

.Der verdrehte Sprach-
zoo", ,Eine Puppenspiel-
aufflihrung mit selbst
gebastelten Stabpuppen”,
.Kasperl ist vergess...”

einen zunehmend
ausdifferenzierten
Wortschatz nutzen

den Wortschatz orientiert am Tagesablauf, am Jahresverlauf
und den Sachthemen kontinuierlich erweitern
neue Worter (auch in Satzstrukturen) spielerisch einliben

s. Abschnitt 3.3.4:
+,Umzugschaos”

s. Abschnitt 3.2:
Exemplarische Themen-
einheiten” mit Vorschla-
gen fur die Arbeit am
Wortschatz und an
Satzstrukturen

Lautstrukturen der
Sprache wahrnehmen und
verarbeiten, Laute richtig
bilden

die phonologische Bewusstheit weitentwickeln: Silben
klatschend, hiipfend und schwingend identifizieren,
Reimpaare erkennen und Reime selbst bilden, pragnante
Anlaute hoérend und sprechend identifizieren

schwierige Laute zunehmend richtig bilden

(v. a. die Zischlaute)

erste Laut-Buchstaben-Verkniipfungen anbahnen

s. Abschnitt 3.3.4 mit
konkreten Spielideen zur
Foérderung der phonologi-
schen Bewusstheit
Anlaut-Memory, An-
laut-Puzzles
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eine sprachlich-kulturelle
Identitat entwickeln

Mehrsprachigkeit und regionalsprachlichen Besonderheiten
neugierig und offen begegnen: Verse, Reime, Lieder und Ge-
dichte in verschiedenen Sprachen sowie auf Plattdeutsch
kennenlernen, gemeinsam sprechen und ggf. vortragen
unterschiedliche Sprachen und Schriften erkunden und
vergleichen: z. B. BegrliBungsformeln der in der Klasse ver-
tretenen Herkunftssprachen héren und gemeinsam sprechen,
Namen der Vorschulklassenkinder in einer anderen Schrift-
sprache erkunden usw.

bei Mehrsprachigkeit:

Deutschkenntnisse erwerben, um dem Unterricht in der Grund-
schule folgen und an Gesprdchen teilnehmen zu kénnen (Zu-
sammenarbeit mit DaZ- und Sprachférderkrdften erforderlich)
die eigene sprachlich-kulturelle Identitdt und die Mehrsprachigkeit
als Ressource kontinuierlich entwickeln

s. Abschnitt 3.3.3:
DaZ- Deutsch als Zweit-
sprache berlicksichtigen

Freude und Interesse an
Geschichten, Biichern,
Horspielen und digitalen
Kindermedien entwickeln

Bilder- und Kinderbiicher betrachten und vorlesen - alleine
und in Gruppen

digitale Kindermedien, wie z. B. Horspiele und -biicher,
Lesestifte und digitale Biicher nutzen

von Biichern, Geschichten, Hoér- und Medienerlebnissen
und Medienfiguren erzdhlen, Fragen und Gedanken auern
und sich mit anderen dartber austauschen

verschiedene Rollen von Literatur im eigenen Leben erfahren:
Entspannung (z. B. beim Horen oder Vorlesen), Vergniigen
und Genuss, Identifikation, Erkundung & Information, An-
regung zum Nachdenken, Nachforschen usw.

die Schulbibliothek bzw. eine Hamburger 6ffentliche
Biicherhalle besuchen

dialogisches Vorlesen
Besuch szenischer
Lesungen und Theater-
auffiihrungen

s. Abschnitt 3.3.5:
Family Literacy -

FLY HIPPY und Lese-
Hoér-Kisten

s. Abschnitt 3.3.4:
.Drei Stiihle”

s. Abschnitt 3.3.4:
,Dingsen”

Geschichten
nachvollziehen und
verstehen

verschiedenartigen, altersgemaRen Geschichten,
Marchen und Erzahlungen aufmerksam folgen
(Ausschnitte von) Geschichten nachspielen und
ggf. nacherzahlen

sich in eine Figur einer Geschichte einfiihlen

dialogisches Lesen

erste Erkenntnisse liber
die Funktion von Schrift
erlangen, das Schreiben
anbahnen

Schrift oder schriftdhnliche Zeichen produzieren, um Ge-
danken oder Informationen festzuhalten oder mitzuteilen:
Schreib- und Lesehandlungen spielen, Kritzelbotschaften
verfassen, etwas ab- oder aufschreiben, eintragen, diktie-
ren, den eigenen Namen ,schreiben” usw.

eine unverkrampfte, ergonomische Stifthaltung erlernen
erste Schwungiibungen: verschiedene Formen und Linien
sowie erste Buchstaben nachspuren und -zeichnen: auf
Papier, in die Luft, an die Tafel, in den Sand usw.
vielfaltige Schreibmaterialien (Papiere, Stifte, Stempel,
Umschlage, Mappen usw.) wertschatzend erkunden
bedeutsame Buchstaben erkennen und benennen
(Auswahl erfolgt z. B. anhand der Sachthemen und Namen
der Kinder)

der Lehrkraft etwas
diktieren, z. B. eigene
Gedanken zu einem Buch
oder einen Brief

Literacy Center

(s. Praxisidee)

Memory mit Schrift

(s. Handreichung zur
Lese-Hor-Kiste auf
www.buecherhallen.de)
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ERKUNDUNGSFRAGEN ZUR BEOBACHTUNG DER KINDLICHEN ENTWICKLUNG

Folgende Fragestellungen sind geeignet, um die sprachliche Entwicklung der Kinder im
Verlauf des Vorschuljahres zu beobachten:

Motivation und die Fahigkeit, sich sprachlich mitzuteilen und

mit anderen auszutauschen

Spricht das Kind gern und haufig?

Kann es andere Kinder und Erwachsene verstehen?

Nutzt das Kind Gelegenheiten, seine Gedanken und ldeen, seine Meinung,
Geflhle und Bedlirfnisse mittels Sprache zum Ausdruck zu bringen?

Nutzt es sein Mitspracherecht innerhalb der Beteiligungsstrukturen der Gruppe
(Morgenkreis, Klassenrat, Kinderkonferenz etc.)?

Steht das Kind in einem guten sprachlichen Kontakt mit anderen Kindern oder
braucht es Unterstlitzung in der Verstandigung?

Versucht es, in Streitsituationen und Auseinandersetzungen zu verhandeln und
Konflikte verbal zu [6sen?

Kann das Kind anderen Kindern oder Erwachsenen eine Zeit lang zuh6ren?
Kann es abwarten und sich sein Anliegen merken, um es spater anzubringen?
Geht das Kind auf AuBerungen anderer ein und kniipft an diese an?

Erzahlt das Kind zusammenhangend, z. B. Erlebnisse, Ablaufe, Spiel- oder
Bastelanleitungen?

Sprachbewusstsein, sprachliche Flexibilitdt, Mehrsprachigkeit

Welche Sprache(n) und/oder Dialekte spricht das Kind?

Ist seine Aussprache verstandlich?

Wie differenziert kann es sich ausdriicken (Entwicklung des Wortschatzes)?
Nutzt das Kind in der Regel grammatikalisch richtig gebildete Worter und Satze?
Kann das Kind Lautstrukturen (Reime, Silben, Anlaute) wahrnehmen?

Kann das Kind einzelne Buchstaben und Laute einander zuordnen?

Wie geht das Kind mit der Riickmeldung bezliglich sprachlicher Fehler um?
Wurde ein einfacher oder ausgepragter Sprachférderbedarf festgestellt?

Gibt es Hinweise auf einen weiteren sprachlichen Therapiebedarf (Logopadie)?

Bei Mehrsprachigkeit:

Wie weit sind seine Sprachfahigkeiten in der Erstsprache entwickelt?

Wie weit sind seine Sprachfahigkeiten in Deutsch als Zweitsprache entwickelt?

Mit wem spricht das Kind welche Sprache? Wann nutzt es die deutsche Sprache?

Welche Anreize und Unterstlitzungen erhalt das Kind auerhalb der Vorschulklasse flir die
Entwicklung seiner Sprachfahigkeit in Deutsch?

Literacy- und medienbezogene Kompetenzen

Zeigt das Kind Interesse und Freude an Versen, Reimen, Gedichten, an Laut- und
Wortspielen?

Merkt sich das Kind Worter oder Wortfolgen (z. B. Zungenbrecher, Fantasieworter,
Abzahlverse)?

Interessiert sich das Kind flir Blicher und lasst es sich gerne etwas vorlesen?

Hort das Kind beim Vorlesen zu und behélt es etwas von dem Vorgelesenen?
Unternimmt das Kind erste Schreibversuche? Verfasst es ,Kritzelbotschaften”?
Kann das Kind bereits seinen Namen oder andere ihm wichtige Worter schreiben?
Bittet es die Padagogin oder den Padagogen, etwas aufzuschreiben?

Zu welchen Medien hat das Kind Zugang (z. B. Computer, Internet, Spielkonsolen)?
Wie viel Zeit verbringt das Kind mit den Medien zu Hause?



KERNCURRICULUM DER BILDUNG UND ERZIEHUNG IM VORSCHULJAHR

SPRACHE, KOMMUNIKATION UND LITERACY

A%

PRAXISIDEE

LITERACY CENTER - EIN KONZEPT ZUR
FRUHEN LESE- UND SCHREIBFORDERUNG

Literacy Center sind mit schriftsprachlichem Material angereicherte Rollenspielbereiche
im Klassenraum. Gut durchdachte Literacy Center sind eine wirksame Mdglichkeit, eine
frihe Lese- und Schreibférderung im Vorschulalter umzusetzen, da das Rollenspiel einen
groBen Anteil im gesamten Spielspektrum eines Vorschulkindes einnimmt. Kinder erproben
im Rollenspiel schriftsprachliche Aktivitaten in einer spielerischen, angstfreien Atmosphare
und kénnen die personliche Bedeutsamkeit und die Funktion des Lesens und Schreibens er-
fahren. Dies motiviert die Kinder, sich jene Fahigkeiten anzueignen. Die schriftsprachlichen
Materialien wecken die Neugier und regen die Kinder an, die Vorlauferformen des Lesens
und Schreibens spielerisch einzuliben - indem sie beispielsweise ...

. in der Arztpraxis als Arztin/Arzt Rezeptblocke ausfiillen, etwas in einen Terminkalender
eintragen oder im Fachbuch etwas nachlesen oder als Patientin/Patient im Wartezimmer
in Zeitschriften blattern, ein Anmeldeformular ausfillen, ein Informationsplakat oder Hin-
weisschild lesen oder ihren Puppenkindern aus einem Bilderbuch vorlesen.

. im Restaurant als Kellnerin/Kellner Bestellungen auf einem Zettelbock notieren oder Gas-
ten die Speisekarte vorlesen oder das Hinweisschild ,Toiletten” und ,Garderobe - keine
Haftung!” vorlesen.

. in der Post Formulare zahlen und in verschiedene Ablagekasten sortieren, Adressen auf
Briefumschlage oder Postkarten schreiben, Briefmarken mit einem Datumsstempel ver-
sehen, Uberweisungstrager ausfiillen oder im Telefonbuch blattern.

. in der KFZ-Werkstatt ein Auftragsformular ausfillen oder ein Auto nach Anleitung re-
parieren.

Bei der Themenwahl fiir die Literacy Center sind die Interessen der Kinder zu berlcksichtigen.
Die groBte und nachhaltigste Steigerung von Lese- und Schreibhandlungen der Kinder zeigt
sich laut Studienergebnissen, wenn die Pddagogin oder der Padagoge zusatzliche Vorschlage
und Impulse ins Rollenspiel der Kinder einbringt.

(Literacy Center - ein Konzept zur friihen Lese- und Schreibférderung in Theorie und Praxis, Gisela Kammermeyer
und Myrjam Molitor; aus: Roux, Susanna (Hrsg.): PISA und die Folgen: Sprache und Sprachférderung im Kindergarten. ‘
Landau: Verlag Empirische Pddagogik 2005, S. 130-142).
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KONZEPTIONELLE GRUNDLAGEN ZUR
SYSTEMATISCHEN SPRACHFORDERUNG
IN DEN VORSCHULKLASSEN

Um die sprachlichen Kompetenzen der Kinder zu star-
ken, werden in der Vorschulklasse vielfaltige MalRnah-
men zur Sprachférderung umgesetzt. Die Arbeit in
der Vorschulklasse kniipft an die Sprachbildung und
-forderung in den Kitas an. Sie erfolgt systematisch und
kontinuierlich auf der Grundlage des 2005 verbindlich
eingeflihrten ,Hamburger Sprachférderkonzepts fiir
den vorschulischen Bereich und die allgemein bilden-
den Schulen” (vgl. Senatsdrucksache Nr. 2005/0706).
Im Vordergrund steht hier das Ziel, Benachteiligungen
frihzeitig zu Gberwinden und insbesondere die Kinder
mit unglinstigen Ausgangsbedingungen gezielt zu fordern.
Somit richtet sich das Hamburger Sprachférderkonzept
speziell an Kinder mit Sprachentwicklungsschwierig-
keiten und geringen Kenntnissen in der deutschen
Sprache, unabhangig davon, ob sie ein- oder mehr-
sprachig aufwachsen. Die sprachliche Bildung und
Forderung ist Regelaufgabe in jedem Unterricht der
allgemein bildenden Schulen in jeder Schulform und
-stufe, beginnend in der Vorschulklasse.

Das Hamburger Sprachférderkonzept benennt Vorga-
ben bezliglich der Organisation und Durchfliihrung der
Sprachférderung an Hamburger Schulen von der Vor-
schulklasse bis zum Ende der Schulzeit. Dariber hinaus
gibt es einen ziel- und zweckgerichteten Mitteleinsatz
vor: Jede Grundschule erhalt fir die Sprachférderung
nach § 28a HmbSG jahrlich Ressourcen in Abhangigkeit
vom Sozialindex der Schule und der Gesamtzahl der
Schiilerinnen und Schiiler an dieser Schule. Deren Ver-
wendung innerhalb der Schule erfolgt auf der Grundlage
diagnostischer Verfahren in eigener Verantwortung.
Dabei sind die Vorschulklassen und die ersten beiden
Grundschulklassen vorrangig zu berlcksichtigen.

An jeder Schule verantwortet eine Sprachlernberatung
(SLB) die schulspezifische Umsetzung des Sprachfor-
derkonzepts und entwickelt hierzu ein schulinternes
Sprachférderkonzept, das die Vorschulklasse einbe-
zieht. Die SLB koordiniert alle Aufgaben sprachlicher
Bildung in den Schulen. Sie berat und unterstiitzt die
Padagoginnen und Padagogen der Vorschulklassen im
Bereich der padagogischen Diagnostik und individu-
ellen Forderplanung sowie bei der Beobachtung und
Dokumentation der kindlichen Lernentwicklung; vgl.
https://li.hamburg.de/sprachfoerderung/.

Das Hamburger Sprachféorderkonzept basiert auf
folgenden drei Grundprinzipien:

Die durchgangige sprachliche Bildung liegt als Regel-
aufgabe jedem Unterricht zugrunde, um in jedem Fach
bzw. Bildungsbereich die sprachlichen Kompetenzen
aller Kinder durch einen sprachaktivierenden (Fach-)
Unterricht zu férdern.

Dieintegrative Sprachférderung erfolgt sowohl fiir Kinder
mit einfachem als auch mit ausgepriagtem Sprach-
forderbedarf. Sie geschieht immer auf der Grundlage
einer individuellen Sprachstandsanalyse. Die (Fach-)
Lehrkrafte unterstitzen die Kinder im Regelunterricht
mit binnendifferenzierenden sprachférderlichen Mal3-
nahmen.

Die additive Sprachférderung erfolgt ebenfalls auf der
Grundlage einer individuellen Sprachstandsanalyse,
jedoch in zusatzlicher Lernzeit. Hier férdern qualifi-
zierte Fachkrafte die Kinder individuell beim Aufbau
sprachlicher Kompetenzen, die sie flr eine erfolgreiche
Teilnahme am Unterricht benétigen. Die Sprachlernbe-
ratung stellt in Zusammenarbeit mit der Schulleitung
sicher, dass die additive Sprachférderung im Sinne
des Hamburger Sprachforderkonzeptes regelmaBig in
zusatzlicher Lernzeit exklusiv fir die Kinder der Vor-
schulklassen mit festgestelltem Sprachférderbedarf
stattfindet. Im schulinternen Sprachférderkonzept wird
die konkrete Ausgestaltung der Sprachférderung ver-
bindlich geregelt.

Zur Umsetzung des Hamburger Sprachférderkon-
zepts in der Vorschulklasse

Bei der Umsetzung des Hamburger Sprachférderkon-
zepts wirken unterschiedliche Bausteine zusammen
(Abb. 1). Die Grafik stellt die Bausteine der Sprachbildung
und -férderung der Vorschule in den Mittelpunkt. Es
wird deutlich, dass hierbei auf die Vorarbeit der Kitas
aufgebaut werden soll und gleichzeitig die vorschuli-
sche Sprachbildung und -férderung die Grundlage fir
die Weiterarbeit ab Klasse 1 darstellt.
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KONZEPTIONELLE GRUNDLAGEN DER SPRACHFORDERUNG

VORSCHULKLASSE

Abb. 1: Sprachliche Bildung und Férderung in Hamburger Vorschulklassen

Das Verfahren zur Vorstellung Viereinhalbjdhriger
Alle Kinder werden achtzehn Monate vor ihrer Einschu-
lung zusammen mit ihren Eltern zu einer verpflichtenden
Erstvorstellung in die zustandige Grundschule eingela-
den. Bereits vor dieser Erstvorstellung dokumentieren
die Kitas die Entwicklungsstande der Kinder bezlglich
sprachlicher, motorischer, emotionaler, sozialer und
lernmethodischer Kompetenzen anhand einheitlicher
Kriterien. Mit dem Einverstandnis der Sorgeberech-
tigten wird eine Zusammenfassung dieser Entwick-
lungsdokumentation an die Schule zur Vorbereitung
des dortigen Vorstellungsgespraches weitergeleitet.
Das Gesamtergebnis der Einschatzung wird in einem
Protokollbogen dokumentiert und weist gegebenen-
falls auch auf einen ausgepragten Sprachférderbedarf
bzw. einen einfachen Sprachférderbedarf hin. Kinder,
bei denen im Vorstellungsverfahren ein ausgepragter
Sprachférderbedarf festgestellt wurde, sind im darauf-
folgenden Schuljahr zum Besuch einer Vorschulklasse
und zur Teilnahme an additiven Sprachférdermafnah-
men verpflichtet. Unter bestimmten Voraussetzungen
kénnen Kinder mit ausgepragtem Sprachférderbedarf
alternativ zum verpflichtenden Vorschulklassenbesuch
in der Kita weiter geférdert werden.
https://www.hamburg.de/bsb/ifbq-vorstellung-vierein-
halbjaehriger/
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Integrative und additive Sprachférderung in
Vorschulklassen

Entscheidende Voraussetzung fir wirkungsvolle Sprach-
fordermallnahmen ist eine individuelle padagogische
Diagnostik sowie eine darauf basierende Férderplanung.
Das Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulent-
wicklung und das Institut fir Bildungsmonitoring und
Qualitatsentwicklung stellen dafir mit VASE 4-6 ein
Verfahren zur Analyse sprachlicher Entwicklungen zur
Verfluigung. VASE 4-6 enthalt verschiedene Bildimpul-
se, die altersangemessen jeweils fir vier-, finf- und
sechsjahrige Kinder einsetzbar sind. HAVAS 5 - Ham-
burger Verfahren zur Analyse des Sprachstandes bei
Finfjahrigen - ist dabei das Instrument fiir die Finf-
jahrigen. Die Verfahren sind standardisierte und nor-
mierte Instrumente, die bei kompetenter Durchfiihrung
differenzierte Einblicke in das sprachliche Vermdgen
der Vorschulkinder (Aufgabenbewaltigung, Wortschatz,
Gesprachsverhalten, Satzgrammatik) und die sprach-
lichen Entwicklungsprozesse geben.

Fir die Kinder mit ausgepragtem Sprachforderbedarf
wird im 1. Quartal des Schuljahres eine verbindliche
Sprachstandsanalyse mit den genannten Instrumenten
durchgefihrt.
https.//www.schulenfoerdern.de/schulportal/index.php?pa-
ge=25
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Auch fir Kinder, bei denen im Vorstellungsverfahren
Viereinhalbjahriger ein einfacher Sprachférderbedarf
festgestellt wurde, sowie fiir diejenigen, die zu Beginn
des Vorschuljahres aus Sicht der Padagoginnen und
Padagogen einen Sprachférderbedarf vermuten lassen,
wird der Sprachstand am Anfang des Vorschuljahres
erhoben.

Bei zweisprachig aufwachsenden Kindern kdnnen tiber
HAVAS 5 auch Informationen liber die Sprachentwick-
lung in einigen Familiensprachen ermittelt werden.

Dies ist bedeutsam, da ausschliel8liche Aussagen liber
die Zweitsprache Deutsch zu Fehleinschatzungen fiih-
ren kdnnen.

Padagogische Fachkrafte, die Verfahren zur Sprach-
standsanalyse einsetzen, werden dafiir am LI fortgebil-
det. Die Fortbildungen zu HAVAS und VASE vermitteln
grundlegende linguistische Kenntnisse als Vorausset-
zung, um eine Lernausgangslage im Bereich Sprache
erheben zu kdnnen und darauf basierend einen indivi-
duellen Foérderplan zu erstellen und umzusetzen.

Die folgende Grafik verdeutlicht, wie die einzelnen Bausteine des Hamburger
Sprachforderkonzepts in den Vorschulklassen umzusetzen sind.

fiir alle Kinder
in der VSK

durchgangige
Sprachbildung als
Unterrichtsprinzip

fiir Kinder mit
einfachem
Sprachforderbedarf

durchgangige
Sprachbildung als
Unterrichtsprinzip

integrative
Sprachférderung
(diagnosebasiert)

Abb 2: Ubersicht Sprachbildung und -férderung (integrativ und additiv)

Kollegiale Fallkonferenzen zur Erstellung

der Forderpldne

Fir Kinder, bei denen auf Grund der Sprachstandsanalyse
ein ausgepragter Sprachférderbedarf festgestellt wur-
de, werden auf kollegialen Fallkonferenzen individuelle
Forderplane erstellt. Diese Fallkonferenzen werden durch
die schulische Férderkoordination oder Sprachlern-
beratung koordiniert und erfordern die Teilnahme der
Padagoginnen und Padagogen aus der Vorschulklasse.

Die Forderplane weisen die Ergebnisse von Lern- und
Entwicklungsbeobachtungen, eine Beschreibung der
Lernausgangslage und die eingesetzten Verfahren sowie
Forderziele, Dauer und Umfang der FordermaRnahmen
und Verfahren zur Uberpriifung des Fordererfolgs aus.

Dokumentation der Férderarbeit und Austausch
mit weiteren Fachkraften

Die Kontinuitat der Sprachforderung wird durch die
Dokumentation der Forderarbeit und die Weitergabe
der Informationen gewahrleistet. Der Austausch mit
den Fachkraften in den Kitas erfolgt gegebenenfalls
im Rahmen des Verfahrens zur Vorstellung Vierein-
halbjahriger oder innerhalb anderer regionaler Koope-
rationsstrukturen zwischen Kitas und Grundschulen.

Bei Hinweisen auf einen weiteren sprachlichen Therapie-
bedarf muss den Eltern durch die Schule eine weiter-
flhrende Diagnostik und Behandlung empfohlen werden.
Bei der Feststellung eines sprachlichen Therapiebedarfs
(Logopadie) nimmt das Kind anstelle von oder erganzend
zu den schulischen FérdermaBnahmen eine Sprach-
therapie durch qualifizierte Fachkrafte aullerhalb der
Schule wahr.
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Wer hohe Tirme
bauen will,
muss lange beim

Fundament verweilen.
Anton Bruckner (1824-1896)

2.3 FRUHE MATHEMATISCHE BILDUNG

Einfiihrung

Die frihe mathematische Bildung im Vorschuljahr ist ein grundlegender
Bestandteil des mathematischen Bildungsganges. Das Vorschuljahr be-
rlicksichtigt die Erfahrungswelt der Kinder in ihrer Vielgestaltigkeit, knlpft
daran an und geht von den subjektiven Erfahrungsbereichen der Kinder aus.
Die besondere Herausforderung besteht darin, Freude flir Mathematik zu
wecken und zu erhalten, die Kinder fir das Erforschen von Mustern und
Strukturen zu sensibilisieren und dabei zugleich die Fachsystematik im
Auge zu haben.

Der aktiven Sicht des Lernens in der Vorschule entsprechend hat sich die
Aufgabe der Padagoginnen und Pddagogen gewandelt: weg von der Wis-
sensvermittlung, hin zur Anleitung und Begleitung selbst gesteuerter Lern-
prozesse — in der Vorschulklasse maglichst spielerisch. Hier empfiehlt es
sich, die Kinder beim ,Mathe-Spiel”, z. B. bei Anzahlspielen ,Sieben auf
einen Blick” oder beim ,NiM-Spiel”, zu beobachten und zu begleiten. Wich-
tig ist, dass Padagoginnen und Padagogen, wenn sie mit Kindern spielen
oder sie beobachten, keinerlei Wertungen ,falsch” oder ,richtig” vorneh-
men, sondern nur auf die Einhaltung der Regeln achten und Anregungen
geben, am besten in Form von Fragen. Mathematische Spielaktivitaten mit
konkretem Material fordern und férdern nicht nur den Kopf, sondern auch
das Wechselspiel zwischen Kopf, Auge, Sprache, Ohr, der Feinmotorik der
Hande und der Grobmotorik des gesamten Kérpers. Wenn die mathema-
tische Frihférderung auf das volle Spektrum von kognitiven und sozialen
Fahigkeiten zielt, leistet sie einen wichtigen Beitrag zur Erziehung Uber-
haupt (Wittmann 2009).

Gezieltes, systematisches Lernen in den weiteren Grundschuljahren nimmt
einen umso erfolgreicheren Verlauf, je besser es durch spielerische Aktivitaten
im Vorschulalter vorbereitet ist. Wesentliche Schwierigkeiten, die sich heute
im Anfangsunterricht stellen, kdnnen durch eine geeignete Férderung vor der
Schule vermieden oder wenigstens abgemildert werden (Wittmann 2009).

Frithe mathematische Bildung in der Vorschule beriicksichtigt im
Wesentlichen drei Grundprinzipien:
Entwicklung grundlegender Wissenselemente und Fertigkeiten zu Zahlen und
Formen mit besonderem Blick auf Muster und Strukturen
Aktivierung durch mathematisch fundierte Spiele, Bau- und Handlungsanleitungen
Spielerische Wiederholung und Variation

Die Auswahl der Inhalte beschrankt sich dabei auf die relevanten mathema-
tischen Grunderfahrungen, die den Ubergang in die Klasse 1 sichern und
fur den spateren Mathematikunterricht bedeutsam sind (s. Abschnitt 3.4
LAktivitaten zur frithen mathematische Bildung”).

In dem, an die KMK Bildungsstandards angelehnten Strukturmodell fiir das
Unterrichtsfach Mathematik wird die Beziehung zwischen den allgemeinen
und den inhaltsbezogenen Kompetenzbereichen dargestellt. Allgemeine
mathematische Kompetenzen werden in der Auseinandersetzung mit den
funf mathematischen Leitideen erworben, wobei die Leitideen nicht additiv
zu verstehen sind, sondern an geeigneten Inhalten vernetzt werden. Die
Entwicklung allgemeiner mathematischer Kompetenzen zielt darauf, dass
sich Kinder im Spiel und in der Auseinandersetzung mit mathematischen
Situationen austauschen und beraten, ihre Meinung begriinden und die
Meinungsbildung anderer nachvollziehen.



Auch der Umgang mit Materialien zur Veranschaulichung, wie z. B. Wendeplattchen, Blanco-
Holzwdrfel, Plattchen im doppelten 5er-Feld, Strichlisten wird angebahnt. Kinder nutzen Dar-
stellungen, Gibertragen eine Darstellung in eine andere, vergleichen diese miteinander und
bewerten sie. Im Spiel und beim Lésen problemhaltiger mathematischer Situationen werden
Strategien entwickelt, Zusammenhange erkannt und auf dhnliche Sachverhalte (ibertragen.

Die Entwicklung der inhaltsbezogenen mathematischen Kompetenzen in der vorschu-
lischen Bildung orientiert sich ebenfalls an den fiinf Leitideen des Unterrichtsfaches
Mathematik:

mathematisch argumentieren
und kommunizieren

mathematische Probleme
Darstellungen verwenden mathematisch l6sen
mit mathematischem mathematisch
Grundwissen und MATHEMATISCHE modellieren
Grundfertigkeiten LEITIDEEN:
umgehen ZAHL
MESSEN

RAUM UND FORM
MUSTER UND STRUKTUREN
DATEN UND ZUFALL

Quelle: Bildungsplan Mathematik Grundschule (Hamburg 2011)

Mathematik versteht sich als die ,Wissenschaft der Muster und Strukturen” (Wittmann 2016).
Die Kinder erforschen im Vorschuljahr mit dieser tGibergeordneten Leitidee (inter-)aktiv schone
und ndtzliche Muster und Strukturen. Unter einem ,mathematischen Muster” wird eine Be-
ziehung zwischen Zahlen, Formen und anderen mathematischen Objekten verstanden, die
regelmaBig wiederkehrt und dort allgemeine Glltigkeit hat.

Fir die Leitidee Messen und die Leitidee Daten und Zufall leistet das Vorschuljahr nur eine
erste Anbahnung: Zum Beispiel kdnnen in Lernsituationen direkte Vergleiche stattfinden, die
Aussagen zu Relationen, wie z. B. ,ist langer als” oder ist ,leichter als” im direkten Vergleich
ohne den Einsatz von Messinstrumenten, ermoéglichen. Im Mathe-Spiel leisten Gesprache iber
Spielverlaufe einen ersten Beitrag zur Einschatzung von Gewinnchancen.

Sprache und Mathematik

Eine sprachsensible Begleitung aller mathematischen Aktivitaten umfasst das Beschreiben
der Handlungen, der Vorgehensweisen und Entdeckungen durch die Kinder. Auf diesem
Wege und durch das Sprachvorbild der Erwachsenen eignen sich die Kinder fachliche
Formulierungen und Begriffe an, welche auf dem weiteren Bildungsweg das mathemati-
sche Lernen begleiten. Am Ende der Vorschule kennen die Kinder folgende Begriffe und
wenden diese zunehmend an:

eins, zwei, drei, vier, funf, sechs, sieben, acht, neun, zehn, null
neben, vor, nach, unter, tGber, hinter, zwischen

kleiner, groer, weniger als, mehr als, gleichviel, schwerer als, leichter als, langer als,
kiirzer als, gleichlang, genauso lang wie

Zahl, Ziffer (Beispiel: Die Zahl 10 wird mit den Ziffern 1 und O geschrieben.)
rechts, links, oben, unten, aulRen, innen
Dreieck, Viereck, Kreis, Linie, Ecke, Muster
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Das Lernen im Vorschuljahr fordert die allgemeinen und inhaltsbezogenen mathe-
matischen Kompetenzen. Nachfolgend wird eine Auswahl an Bildungsinhalten und
Praxisanregungen aufgefiihrt, mit welchen die verbindlichen Kompetenzen, die den
Kern frither mathematischer Bildung in der Vorschule ausmachen, entwickelt werden.

tiber mathematische
Entdeckungen sprechen

iiber Entdeckungen sprechen und Beschreibungen anderer
nachvollziehen, z. B. zu einem Spielverlauf oder zu Gewinn-
situationen

mathematische Darstellungen (Plattchen, Wirfel, Bilder,
Skizzen, Strichlisten) nutzen, um Entdeckungen sichtbar
zu machen und Begriindungen anzubahnen

Strategien entwickeln und Zusammenhange erkennen sowie
dieses auf dhnliche Sachverhalte libertragen

Spiel unterstiitzende
Fragen:

,Welche Zahlen (Formen)
erkennst du?”

<Was fdllt dir auf?”
.Was geschieht immer
wieder?”

,Welches Spielverhalten
ist vorteilhaft?”

,Gibt es ein Gewinnfeld?
Warum?”

Muster und Strukturen
aufspiiren

RegelmaBigkeiten und Beziehungen in Alltags-, Spiel-,

Zahl- und Formdarstellungen beschreiben, z. B.:

- wiederkehrende Ablaufe der Kinder im Tagesplan oder
Spielverlauf beschreiben

- vorgegebene Muster und Figuren zwei- oder dreifarbig
ausmalen

- Schwunglbungen in vorgegebenen Linien im Labyrinth,
Wellen-, Bogen-, Zickzack-, Schnecken- oder Schrauben-
form

- Nachspuren von Formen und Zahlsymbolen

- Muster in der Umgebung finden und eigene Muster mit
Naturmaterialien oder Formen legen

- lineare oder flachige Muster mit roten und blauen
Plattchen herstellen und darin Anzahlen beschreiben

3.4.1 Muster und
Strukturen:

PA 01 Strichliste Zahlen-
detektive: Kategorisieren,
zahlen und vergleichen

PA 02 Lege-Figuren
.Immer 6 Dreiecke”

PA 03 Wiirfeltiirme

Grundformen erkennen
und deren Eigenschaften
beschreiben

Farbe, Form und Eigenschaften von Dingen aus dem Um-
feld der Kinder bewusst wahrnehmen lassen und dariiber
sprechen, z. B.: Aussagen zu ,gleiche Farbe”, ,3 Ecken”,
.klein oder groR”, ,mehr oder weniger”, ,gleich viele”, ,kurz
oder lang”, ,leicht oder schwer”; ,rollt oder rollt nicht”,...
Grundformen (Kreis, Dreieck, Viereck, Quadrat)
klassifizieren und ordnen, z. B.:

- Grundformen herstellen durch Kneten, Zu-/Aus-/
Zerschneiden und Spannen und deren Merkmale
(Ecke, Seite, Symmetrie) entdecken und benennen

- Papierquadrate falten und daraus regelmaRige
Dreiecke (Vierecke) herstellen

- ebene Figuren mit genau 4 (5-8) Grundformen nach-
oder llickenlos auslegen sowie eigene Figuren erfinden
und deren Merkmale beschreiben (Anzahl der Formen)

- Falten von Formen und Figuren nach gesprochener
Anleitung (z. B. kleine Faltgeschichten zu Boot, Hut,
Haus, Tiere, ,Das kleine blaue Quadrat”)

Grundformen, Figuren und Muster auf Symmetrie unter-

suchen, z. B.: symmetrische Formen an der Tafel oder auf

DINA 3 beidhandig mehrfach nachspuren, symmetrische

Formen und Figuren legen, falten, zeichnen, schneiden,

spiegeln oder spannen

3.4.2 Grundformen
PA 04 Formen

(mit dem Spiegel)
untersuchen

PA 05 Figuren und
Anzahlen spiegeln

PA 06 Vorkurs -
Formen im Vorschuljahr

PA 07-08 Formen
herstellen

PA 09-10 Formen
(nach)legen

PA 11 Formen spannen




Lagebeziehungen
in der Ebene
und im Raum
untersuchen

raumliche Vorstellungen trainieren und Begriffe zur
Beschreibung (vor, unter, lber, rechts, links) nutzen
Positionen in der Ebene beschreiben und herstellen,

z. B.: Das Dreieck liegt links neben dem Kreis. Lege die
Figur rechts oben auf den Tisch.

Positionen in Musterfolgen in Beziehung setzen, z. B.: Dort
liegen 3 rote, dann 2 blaue, dann wieder 3 rote Kndpfe.
Positionen im Raum beschreiben und einnehmen,

z. B.: Ich stehe auf dem Stuhl. Das ist meine linke Hand.
Du sitzt rechts neben Klaus. Die 4 kommt nach der 3.
(Zahlenraum: Verortung auf der linearen Zahlenkette)
(Wiirfel-)Bauwerke untersuchen, z. B.: Bauwerke mit 8-10
Blanco-Wiurfeln (nach)bauen und beschreiben (Suche ver-
deckte Wirfel!)

3.4.3 Lagebeziehungen
PA 12-13 Positionen in
der Ebene

PA 14 Position in
Bauwerken untersuchen

PA 15 Positionen
verandern, um Formen
mit dem Spiegel zu er-
zeugen

Zahlenraum bis 10
erschlieBen

Eins-zu-Eins-Auszdhlen von Dingen aus dem Umfeld der

Kinder oder auf bildlichen Darstellungen, z. B.:

- zahlen von Kindern, Steckwirfeln in der Stange,
Punkten auf dem Wiirfel,...

- Materialien (Plattchen) nach einer genauen
Anzahlvorgabe legen

- zahlen mit dem Anfertigen einer Strichliste
(Kraft der 5) begleiten

strukturierte und unstrukturierte Anzahlen herstellen

und erfassen, z. B.:

- Anzahlen kleben, stempeln, malen und einkreisen:
immer 2! (3, 4, 5,..10)

- Wendeplattchen werfen und Anzahlbild dazu in rot und
blau ausmalen

- (auf einen Blick) Anzahlen im ,Wirfel-Ereignis”, in
.Fingerzahlen” oder in ,Blitzkarten” erfassen

- mit einem Spiegel kleine Anzahlen verandern

Zahlwortreihe bis 10 vorwarts (riickwarts) aufsagen

sowie von einer beliebigen Zahl aus weiterzahlen

Orientierung im Zahlenraum anbahnen, z. B.: ein Wiir-

fel-Ereignis bestimmt das Setzen einer Figur im Spiel

(max. zwei Wiirfel: Zahlenraum bis 12): Ich brauche eine

4, um genau in das Ziel zu kommen.

Zahlsymbol dem Anzahlbild zuordnen (z. B. ,6"” und ein

Bild eines Marienkafers mit sechs Punkten)

Zahlworter sprechen und die geschriebene Zahl in Form

einer Zahlenkarte zuordnen

Zahlsymbole 0-10 (20) im Alltag der Kinder aufspiiren

und die Bedeutung der gefundenen ,Alltags-Zahlen”

besprechen: Kontext Telefon, Kalender, Datum, Geld,

Waage, ...

Zahlsymbole bis 10 nachspuren, um mit der Formgestalt

vertraut zu werden:

0123456789 1

3.4.4 Zahlenraum bis 10
PA 16 Eine Auswahl -
Spiele zur Friihférderung

Digitale Medien
Software-Blitzrechnen:
Ubung: Wie viele...?
APP Zahlenbuch O -
Vorkurs
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Zahlbeziehungen
bis 10 untersuchen

Relationen wie mehr, weniger, gleich viel, 1 mehr,

2 weniger, ... in Darstellungen beschreiben, z. B.:

- Anzahlbilder aus dem vorschulischen Alltag in
Beziehung setzen

- Anzahl- oder Zahlenkarten von klein nach grof
(1-10) sortieren

- geordnete und ungeordnete Zahldarstellungen direkt
vergleichen: Hier sind es auch 7! (8; 9; 10)

- Anzahlen zunachst auf dem Tisch und dann im Zahlenfeld
geordnet darstellen (5er-/10er-Feld)

- gleichmachtige Anzahlen im Ser(10er)-Feld
unterschiedlich legen und vergleichen

gleichmachtige Anzahlen unterschiedlich darstellen:

Wiirfelzahl 6, sechs Knopfe, 6 Kinder

Anzahlbilder in Beziehung setzen und den Unterschied

bestimmen: Hier ist einer weniger. Es fehlen 2.

In der ,Wiirfel 5 sehe ich die , 3 und 2 mehr”.

3.4.5 Zahlbeziehungen
PA 17 Sieben
auf einen Blick

PA 18 Spielumgebung
Zahlen treffen

PA 19 Legespiel
Immer 7 einfarben

PA 20 Hamstern -
Wer hat mehr?

PA 21 Anzahlen -
klein und grof
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Zahlen bis 10 darstellen

Anzahlen auf unterschiedliche Weise darstellen, z. B.:
mit Bildern und Zeichnungen der Kinder, mit
Blanco-Wiurfeln, Plattchen, Ser-Biindeln, Steckwdrfeln,
Plattchen im 10er-Feld, mit Zahlenkarten oder durch

die Ziffern 0-9

Zahlzerlegungen und -verkniipfungen in Handlungen mit
Material (Plattchen-, Wiirfel-, Anzahlbilder und Bilder aus
dem Alltag der Kinder) nachvollziehen

3.4.6 Zahldarstellung
PA 22 Meine Lieblingszahl
Zahl ,5"

PA 23 Blitzkarten

PA 24 Spielerisches Uben:
NIM-Spiel

PA 25 Domino




ERKUNDUNGSFRAGEN ZUR BEOBACHTUNG DER KINDLICHEN ENTWICKLUNG

Die Auseinandersetzung mit Ideen der Mathematik, ausgehend von Sachverhalten der kind-
lichen Umwelt, und die Aktivitat mit ,Mathe-Spielen”, ermdglicht es den Padagoginnen und
Padagogen, den Stand der Kompetenzentwicklung zu beobachten:

Fragen zu allgemeinen mathematischen Kompetenzen

Zeigt das Kind Interesse an mathematischen Spielen und Fragestellungen?
Halt das Kind Vorgaben und Spielregeln ein?

Beschreibt das Kind gewinnbringendes Spielverhalten?

Beschreibt das Kind einfache Lésungsideen?

Beschreibt das Kind mathematische Entdeckungen?

Beschreibt das Kind RegelmaRigkeiten und Beziehungen in Alltags-, Spiel-, Zahl- und
Formdarstellungen?

Ubernimmt das Kind Anregungen fiir den Losungsweg?

Stellt das Kind einfache Situationen handelnd, bildhaft oder symbolisch dar?
Nutzt das Kind Veranschaulichungsmittel (z. B. 10er-Zahlenfeld)?

Fragen zu inhaltsbezogenen mathematischen Kompetenzen

Leitidee Muster und Strukturen/Leitidee Raum und Form

Baut das Kind nach bildlicher Darstellung?

Unterscheidet das Kind die Seitigkeit rechts und links?

Beschreibt das Kind Lagebeziehungen einer Person oder eines Gegenstandes?
Sortiert das Kind Dinge nach Farbe/Form/Eigenschaft?

Benennt das Kind die Grundformen (Viereck/Dreieck/Kreis)?

Stellt das Kind Figuren durch (Zer-)Legen und Zusammenfligen her?

Erkennt das Kind Symmetrie in Figuren und Mustern?

Kann das Kind einfache (auch zeitliche) Reihenfolgen und Muster beschreiben, fortsetzen
oder erfinden?

Leitidee Muster und Strukturen/Leitidee Zahl

Nimmt das Kind Eins-zu-Eins-Zuordnungen vor?

Spricht das Kind die Zahlworter der Zahlenreihe bis 107

Beherrscht das Kind die Zahlwortreihe von 1 bis 10 vorwarts und riickwarts?
Setzt das Kind Anzahlbilder und Zahlsymbole bis 10 zueinander in Beziehung?
Bestimmt das Kind strukturierte Anzahlen bis 5 auf einen Blick?

Legt das Kind eine Strichliste (5er-Biindel) an?

Blndelt das Kind Anzahlen zu je 2, 3, 4 oder 5?

Erganzt das Kind eine Anzahl bis 67

Zerlegt das Kind eine Materialmenge bis 6 in zwei Teile?

Verdoppelt das Kind eine Materialmenge von 1-3?

Formuliert das Kind Aussagen zu Relationen (mehr/weniger; kurz/lang; leicht/schwer...)?
Spurt das Kind die Ziffern 0 bis 9 nach?
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Verstehen heilst
Zusammenhdnge

entdecken.
Martin Wagenschein (1896 - 1988)

2.4 NATURWISSENSCHAFTLICH -
TECHNISCHE GRUNDERFAHRUNGEN

Einfiihrung

Kinder bringen zumeist ein ausgepragtes Interesse, viele Fragen und Uber-
legungen zu naturwissenschaftlich-technischen Sachverhalten mit in die
Vorschule. Sie haben Freude daran, etwas zu erforschen und kdnnen bereits
erste Zusammenhange entdecken.

Mitunter ist es notwendig, die Neugier und das Interesse der Kinder fir
naturwissenschaftlich-technische Fragestellungen erst zu wecken. Durch
kleine altersgerechte Versuche und das Beobachten interessanter Phano-
mene lassen sich fast alle Kinder zum Staunen und Nachdenken anregen
und zum Ausprobieren motivieren. Eine Herangehensweise, die die alters-
typischen Voraussetzungen der Vorschulkinder berilicksichtigt und Raum
fur ihre eigenen Interessen und ldeen Iasst, fordert nicht nur die Lernfreude
der Kinder, sondern bahnt auch eine positive Einstellung zu naturwissen-
schaftlich-technischen Lerninhalten im Allgemeinen an. Dazu ist es wichtig,
Themen aus der unmittelbaren Lebenswelt und dem Alltag der Kinder auf-
zugreifen und sie mit naturwissenschaftlich-technischen Fragestellungen
zu verknUpfen.

AuBerschulische Lernorte in und um Hamburg, das Einladen von Expertin-
nen oder Experten sowie die Nutzung von Angeboten externer Partner
sind geeignete Erganzungen zum Lernen in der Klasse und im naheren Um-
feld der Schule. Sie ermoglichen den Kindern, Naturerfahrungen mit allen
Sinnen zu machen und sensibilisieren die Kinder fir ihre Umwelt. So wird
ein Verstandnis fir natlrliche Ablaufe geschaffen, das die Wertschatzung
der natlrlichen Lebensgrundlagen fordert. Erst daran anschlielend lassen
sich Fragen nachhaltiger Entwicklung zu einem bewussten und schonenden
Umgang mit den natiirlichen Ressourcen unserer Erde entwickeln und damit
zukunftsfahiges Wissen und Einstellungen aufbauen.

Kinder wollen entdecken und forschen. Sie brauchen Padagoginnen und
Padagogen, die ihnen Gelegenheiten und Anregungen zum Forschen, Ent-
decken, Ausprobieren und Experimentieren geben. Um das Wissen rund
um die Welt und die Dinge darin erweitern zu kénnen, ist es bedeutsam,
den Kindern zu helfen, ihre Erfahrungen und Vorstellungen zu ordnen und
zueinander in Beziehung zu setzen. Eine wichtige Rolle spielen dabei Ge-
sprache lber die Deutung von natiirlichen oder technischen Phanomenen.
Kinder im vorschulischen Alter sind in ihrem Alltag auch mit technischen
Fragestellungen konfrontiert. Eine frihe, spielerisch gepragte technische
Bildung tragt dazu bei, dass sich Kinder in unserer hoch technisierten Wis-
sensgesellschaft besser zurechtfinden. Diese frihe technische Bildung um-
fasst das Erlernen des sicherheits- und sachgerechten Umgangs mit aus-
gewahlten Werkzeugen ebenso wie technische Fragestellungen z. B. zur
Funktionsweise eines Haushaltsgerates und das Bauen mit technischem
Spielzeug oder mit unterschiedlichen Materialien.



Die Nutzung digitaler Medien im Bereich der naturwissenschaftlichen und
technischen Grunderfahrungen soll eine sinnvolle Erganzung zu Naturbe-
gegnungen, Experimenten und Erkundungen vor Ort sein. Digitale Medien
bieten die Mdglichkeit, Naturphanomene und technische Zusammenhange,
die aufgrund ihrer Beschaffenheit nicht im Experiment, im Versuch oder
durch den Besuch eines auBBerschulischen Lernortes zuganglich sind, er-
fahrbar werden zu lassen.

Dariiber hinaus ist es sinnvoll, bereits im Vorschulalter spielerisch und
kindgerecht Elemente informatisch-technischer Grundbildung einflieRen
zu lassen. Informatisch-technische Grundbildung bedeutet nicht zwangs-
l[aufig zusatzliche Bildschirmzeit fur die Kinder, da sie gut in Rollenspiele
und haptische Aktivitaten integriert werden kann. Flr die weiterflihrende
Arbeit in diesem Kompetenzbereich wird so in der Vorschule ein wichtiges
Fundament gelegt.
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Die Kinder werden in ihrem natirlichen Antrieb, naturwissenschaftlich und technisch zu denken und zu han-
deln, bestarkt. Die Erfahrung, eigene Ideen einbringen und eigene Fragestellungen erforschen zu kénnen,
starkt ihre Lernfreude und Motivation. Die Kinder gewinnen ausgehend von ihrem bisherigen Wissen weitere
Erkenntnisse und kénnen so ihr eigenes naturwissenschaftlich-technisches Weltbild vervollstandigen. Die
Erfahrungen, die die Kinder im naturwissenschaftlich-technischen Bildungsbereich der Vorschule machen,
bereiten sie auf das weitere schulische Lernen vor und bilden die Grundlage fiir eine Teilhabe an einer Ge-
sellschaft, in der die Technik und die Naturwissenschaften immer weiter an Bedeutung gewinnen.

Verstandnis fiir natiirliche
Abldufe gewinnen

Jahreszeiten benennen und jahreszeitliche Veranderungen
in der Natur bewusst erleben und beschreiben, z. B.: Verande-
rungen in der Pflanzenwelt (Farbung der Blatter, Frihbliher,
Knospen an Baumen), Verhalten heimischer Tiere, typische
Wettererscheinungen, veranderte Tag- und Nachtlange
verschiedene Pflanzen genau wahrnehmen und unterschei-
den: Formen der Blatter von Laubbaumen, Form und Farbe
der Blite bei Frihblihern, Friichte und Samen zu Pflanzen
bzw. Badumen zuordnen

ein bis zwei Tiere mit ihren typischen Eigenschaften und
ihrem Verhalten erforschen, z. B.: Name, Lebensraum, Aus-
sehen, Nahrung, Fortpflanzung, Anpassung an jahreszeitliche
Veranderungen oder ihren Lebensraum im Allgemeinen
Wettererscheinungen bewusst wahrnehmen, beobachten
und beschreiben und ggf. einfache Messungen durchfihren,
z. B.: Strichlisten zu Regen- oder Sonnentagen, Regenmengen
vergleichen, Wetterbeobachtungen mithilfe von Wetter-
symbolen dokumentieren

s. Abschnitt 3.2.2
Themeneinheit: Herbst -
bunte Jahreszeit
LI-Zooschule bei Hagen-
beck bietet Erkundungs-
gange zu verschiedenen
Tierarten an

Phanomene = Erschei-
nungen der belebten und
unbelebten Natur beob-
achten und untersuchen

spielerische Naturerkundungen mit allen Sinnen anregen:
Frichte und Blatter von Baumen sammeln, vergleichen und
ordnen, Tierstimmen horen, Tierspuren suchen, aus Natur-
materialien etwas bauen

einfache Versuche unter Anleitung durchfiihren:
Vermutungen Uber den Verlauf duBern, Beobachtungen
beschreiben und Fragen dazu stellen

Phanomene in der belebten und unbelebten Natur
beobachten und erkldren:

- in der belebten Natur z. B. die Metamorphose von der
Raupe zum Schmetterling, Stabilitat und Funktion von
Spinnennetzen, Ameisen, die Dinge tragen, die um ein
Vielfaches schwerer sind als sie selbst

- in der unbelebten Natur z. B. Spiegelungen auf der Was-
seroberflache, Verldschen einer Kerze beim Uberstiilpen
eines Glases, ein scheinbar geknickter Stock im Wasser

Partnerspiel: Baumrinden
fuhlen, mit verbundenen
Augen einen Baum ertas-
ten und spater wieder-
erkennen

Hinweis: Dem Staunen
Uber ein Phanomen folgt
das Beschreiben der ge-
machten Beobachtungen
und der Versuch, sich
diese zu erklaren.

Dabei werden auch

neue Begriffe gelernt und
verwendet.




Natur als Lebens-
grundlage wertschitzen

einen auBerschulischen Lernort besuchen, der Kinder er-
kennen lasst, dass der Mensch fiir seine Lebensbedarfe die
Natur standig nutzt, z. B.: Bauernhof, Tischlerei oder Klarwerk
eine Pflanze oder ein Tier pflegen, um den achtsamen Umgang
mit Pflanzen und Tieren zu erlernen, z. B.: Schmetterlings-
raupen aufziehen und pflegen, Tiere aus der ZSU-Tierstation
pflegen, Erbsensamen aussaen, pflegen und ernten
einzelne Ursachen und Folgen von Umweltverschmutzung
kindgerecht benennen und Ideen entwickeln, um die Natur
und die Umwelt zu schiitzen, z. B.: das hohe Aufkommen von
Plastikmiill und die Bedrohung von Tieren durch Plastikmiill in
der Umwelt erkennen, Mdglichkeiten der Abfalltrennung und
Vermeidung von Plastikmll kennen lernen und ausprobieren,
Ursachen und Folgen der Luftverschmutzung benennen, Ver-
kehrs- und Transportmittel nach Klimafreundlichkeit sortieren,
mit Wasser und Energie sparsam umgehen, Nahrungsmittel,
Spielzeuge, Kleidung usw. nachhaltig nutzen

Parks, Walder und Griinflichen der Umgebung als Orte viel-
faltiger Naturerlebnisse und Quelle der Erholung erleben,
z. B: wochentliche Waldtage, DraulRenschule, gemeinsames
Picknick, Waldspiele

s. Abschnitt 3.2.3
Themeneinheit: Wasser -
Grundlage des Lebens

s. Abschnitt 3.1.7
AuBerschulische Lernorte
Broschiiren zur Bildung
fir nachhaltige Entwick-
lung (Hrsg.: Stiftung Haus
der kleinen Forscher)
ZSU-Tierstation (auch
Ausleihe)

sich mit Sachverhalten
der technischen Umwelt
auseinandersetzen

technische Spielzeuge und Gerate auf ihre Funktion

und Gebrauchsmaglichkeiten hin untersuchen, z. B.:
Kunststoff-Bausteine, Spielzeugautos mit Aufziehantrieb,
Toaster, Ampel, Fahrrad

Gefahren technischer Gerate aus dem Alltag der Kinder
benennen und erklaren, wie sie zu vermeiden sind, z. B.:
elektrische Gerate nie mit Wasser in Kontakt bringen
Bauen mit unterschiedlichen Materialien, z. B.: Bausteine,
Knete, Lehm, Holz, Kunststoffe, Alltagsmaterialien (Zahn-
stocher, Papprollen, Korken)

Werkzeuge sicher und sachgerecht unter Anleitung benutzen,
z. B.: Schere, Locher, Feile, Handbohrer

erste Regeln zum sinnvollen Umgang mit digitalen Medien
nennen und deren positiven Nutzen erklaren, z. B.: Beschran-
kung der Medienzeit (Fernsehen, Tablet etc.), gemeinsame
Kinderspiele erleben und ausprobieren und mit dem Spielen
an der Playstation und am Handy ggf. vergleichen

erste Erfahrungen mit Programmieraktivitaten (auch ohne
Bildschirm) anbahnen: im Rollenspiel oder mittels geeigneten
.begreifbaren” Materialien

altersgerechte digitale Werkzeuge und Gerdte nutzen,
z. B.: Werkzeuge zum kreativen Gestalten eigener Produkte
(aktive Medienarbeit), spezielle Kinderseiten und Kindersuch-
maschinen, altersgerechte Lernprogramme am PC, Tablet
oder am interaktiven Whiteboard

Fahrzeuge selber bauen -
Anregungen z. B. in der
Broschire ,Technik von
hier nach da” (Stiftung
Haus der kleinen
Forscher)

Wie funktionieren
Roboter? Die Kinder
schliipfen sowohl in die
Rolle der Programmie-
renden als auch in die der
Roboter und steuern sich
gegenseitig (,Informatik
ohne Computer”).

Was ist ein Befehl?

Ohne Bildschirm:

z. B. ,Cubetto” oder

.CS Unplugged”, mit
Bildschirm: z. B.

.Scratch Junior”.

s. Abschnitt 3.7.5
Digitale Medien gezielt
einsetzen
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ERKUNDUNGSFRAGEN ZUR BEOBACHTUNG DER KINDLICHEN ENTWICKLUNG

Folgende Fragestellungen sind geeignet, die Entwicklung der Kinder im Bereich der natur-
wissenschaftlich-technischen Grunderfahrungen zu beobachten:

Verstandnis fiir natiirliche Abldufe gewinnen

Versucht das Kind eigene Erklarungen zu finden fir natirliche Abldufe wie z. B. Tag und
Nacht oder Wettererscheinungen?

Kann das Kind einzelne Tiere und Pflanzen seiner unmittelbaren Umgebung benennen?

Phanomenen der belebten und unbelebten Natur beobachten und untersuchen
Zeigt sich das Kind neugierig und interessiert und stellt es eigene Erkundungen an?
Ist es motiviert etwas herauszufinden?

Entwickelt es eigene kleine (Forscher-)Fragen?

Fir welche Themen oder Phanomene interessiert sich das Kind besonders?

Hat das Kind Freude an kleinen Untersuchungen?

Natur als Lebensgrundlage wertschatzen

Hat das Kind Freude beim Spielen und Erkunden in der Natur?

Zeigt sich das Kind achtsam im Umgang mit Pflanzen und Tieren?

Hat es erste Vorstellungen, woher die Produkte des taglichen Lebens (z. B. Lebensmittel)
kommen?

Sich mit Sachverhalten aus der technischen Umwelt auseinandersetzen

Geht das Kind sicher und sachgerecht mit Werkzeugen um?

Hat es Lust etwas zu bauen und zu konstruieren?

Welche technischen Gerate oder Spielzeuge interessieren das Kind besonders?

Welche Erfahrungen und Gewohnheiten hat das Kind im Umgang mit digitalen Medien?




EINSTIEG IN DIE BILDUNG FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

Bildung fir nachhaltige Entwicklung hat das Ziel, Menschen zu motivieren und zu befahigen,
die Welt im Sinne einer nachhaltigen Entwicklung zu gestalten. In vielen Schulen haben sich
Lehrkrafte und Kinder bereits auf den Weg gemacht: Sie beteiligen sich an der Aktion Ham-
burg raumt auf, unterstlitzen aktiv Abfalltrennung und Abfallvermeidung, sparen Energie
und Wasser oder veranstalten Tauschmarkte.

Ernahrung, Konsum oder Energiesparen sind Beispiele flir so genannte Schliisselthemen der
Bildung flr nachhaltige Entwicklung (vgl. Stiftung Haus der kleinen Forscher 2017). Wichtig
ist ein Zugang, der die Kinder Ihrer Lerngruppe anspricht und zum Nachdenken, Nachforschen
und gemeinsamen Tun anregen kann mit dem Ziel, die eigene, noch liberschaubare Welt der
Kinder ein Stlck nachhaltiger zu gestalten. In der Vorschulklasse kann es beispielsweise
zunachst darum gehen, gemeinsame Werte und Normen zu lberdenken und durch kleine
Projekte Mut zum Mitgestalten der Welt von morgen zu machen. Beispiele waren Abfall zu
trennen und Plastikmill durch wiederverwendbare Verpackungen zu vermeiden, Lebensmit-
tel nicht wegzuwerfen, liberfliissige Autofahrten zu vermeiden, ein Repaircafé zu besuchen,
Kleidung und Spielzeug nicht standig neu zu kaufen oder zu liberlegen, welche Obst und
Gemisesorten zu welcher Jahreszeit in unseren Anbaugebieten wachsen und reifen. Bildung
fur nachhaltige Entwicklung kann auf vielfaltige Weise in der Praxis umgesetzt werden. An-
knipfungspunkte kdnnen sich aus Alltagssituationen, den Fragen der Kinder, durch einen
aktuellen Anlass in der Schule oder durch einen Versuch ergeben.

Wie problematisch vor allem Plastikmill in der Umwelt ist, kann durch folgenden Versuch
gut verdeutlicht werden. Verschiedene Abfallstiicke, ein Apfelrest, eine Bananenschale, ein
Stlick Papier und ein Joghurtbecher werden etwa 30 cm tief in der Erde vergraben und ggf.
mit einem Etikett gekennzeichnet. Dort verbleiben die Abfalle, die Erde sollte feucht gehalten
werden. In regelmaligen Abstanden schauen die Kinder gemeinsam nach den Abfallen in
der Erde. Die Kinder werden feststellen, dass bis auf den Joghurtbecher alle Abfalle lang-
sam vergehen und kénnen auf diese Weise eine Vorstellung davon entwickeln, wie belastend
Plastikmull fiir unsere Umwelt ist, weil er Jahrhunderte braucht um zu vergehen. Daran an-
knipfend konnen Vorschulkinder mit Hilfe einer Strichliste herausfinden, wie viel Plastikmidill
an jedem Tag in der Vorschulklasse im Abfalleimer landet. Nachforschungen darliber, was mit
dem Plastikmill passiert, wenn er von der Millabfuhr geholt wurde und wie sich das wiede-
rum auf die Umwelt auswirkt, kdnnten sich anschlieBen. Gemeinsam kann Uberlegt werden,
welche Moéglichkeiten es gibt, den Plastikmill zu reduzieren. Die Ideen der Kinder sollten
erprobt und gemeinsam bewertet werden. Daflr ist natlrlich die Unterstiitzung der Eltern
notwendig und im besten Fall erleben Kinder, dass sie ihr eigenes Verhalten beim Konsum von
Produkten in Plastikverpackungen nachhaltig andern kénnen. Dabei sind auch ganz kleine
Schritte wertvoll, weil Kinder so erfahren, dass sie selbst Veranderungen bewirken kénnen.
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Als Kind ist jeder

ein Klinstler.
Die Schwierigkeit liegt
darin, als Erwachsener

einer zu bleiben.
Pablo Picasso (1881-1973)

Einfiihrung

Durch die Begegnung mit den Kiinsten werden Kindern vielfaltige Zu-
gange zu den verschiedenen Ausdrucksformen der eigenen Gedanken und
Emotionen gewahrt. Individuelles Vorwissen wird aktiviert und forschende
Herangehensweisen an kreative Vorhaben geférdert. Sich klinstlerisch zu
betatigen starkt — zusatzlich zu dem asthetischen Selbstwert - die gesamte
Persdnlichkeit eines Kindes.

Kinder erleben kinstlerisch-asthetisches Lernen elementar als Zusammen-
spiel von Umweltwahrnehmung, subjektiven Erfahrungen und schépferischem
Handeln. Sie sammeln Eindriicke und Materialien, um sie in padagogischer
Begleitung zu strukturieren und gestaltend in Form zu bringen. Die Kinder
finden eigene und gemeinsame Gestaltungswege und entdecken Vorlieben
und Talente. Bei kooperativen Gestaltungsaufgaben entwickeln sie Motivation
zur Zusammenarbeit und Toleranz flr unterschiedliche Herangehensweisen.
Ob Tanz, Lied, kleine Spielszene oder Kunstwerk - es entstehen Prinzipien,
die sich auf weitere (asthetische) Vorhaben libertragen lassen. Idealerweise
minden die Ergebnisse der Kinder in eine wertschatzende Prasentation.

Kinder entfalten Kreativitat und Begeisterung am spielerischen Gestalten
und entdecken Wirkweisen, Zusammenhange und Strukturen. Die Pada-
goginnen und Padagogen regen kreatives Handeln auf vielfaltige Weise an
und férdern es: im Singen, beim Instrumentalspiel oder im Tanz ebenso wie
beim Erzahlen, Bewegen, Malen und Gestalten.

Daflr werden Umgebungen geschaffen, die Kinder zum Entdecken und Ex-
perimentieren anregen. Die Lebenswelt Schule eignet sich in kiinstlerischer
Sicht besonders zum musikalischen, theatralen und gestaltenden Forschen.
Sie stellt fur Vorschiilerinnen und Vorschiiler einen neuen Sozialraum dar,
der mit eigenen Anteilen verstanden und bereichert werden will. Aber auch
Erkundungen in den Stadtteil hinein sollten den Radius der Schilerinnen
und Schiler erweitern. So kdnnen bestehende kulturelle Institutionen be-
sucht oder Schauplatze der Kunst im 6ffentlichen Raum erkundet werden.
Ebenso unterstltzen altersspezifische Angebote der Hamburger Museen,
Theater, Orchester oder anderer kultureller Institutionen das Lernen in
diesem Bereich.

Auch Medien kénnen als Gestaltungs- und Ausdrucksmittel zur Gestaltung
eines Produktes genutzt werden. Im Fokus steht dabei die aktive Medienarbeit,
die Kindern Méglichkeiten bietet, sich vom Konsumenten zum Produzenten
zu entwickeln. Fotos und Bilder kénnten als Spielanlass verwendet oder
als Szenenhintergrund projiziert werden. Das Sammeln und Aufnehmen
von Gerauschen aus dem alltéglichen Umfeld oder Méglichkeiten digitaler
Klangerzeugung kdnnten ein musikalisches Projekt bereichern. Vorstellbar
ist auch die Erstellung sehr einfacher Horspiele oder die Herstellung von
Fotobtlichern oder E-Portfolios zu ganz unterschiedlichen Anlassen.
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KERNCURRICULUM - KREATIV-ASTHETISCHE BILDUNG UND ERZIEHUNG

In der Begegnung mit bildender und darstellender Kunst sowie mit Musik lernen Kinder
unterschiedliche Formen kiinstlerischen Ausdrucks kennen und entwickeln daran an-
knlipfend ihr eigenes wachsendes Ausdrucksvermdgen. Sie erleben Kunst als Quelle
von Freude und Entspannung. Dabei werden auch feinmotorische Fahigkeiten und
Fertigkeiten erworben und gefestigt. Formen der szenischen Prasentation, des Singens
und das Beschreiben und Prasentieren von Kunstwerken fordern im Sinne alltagsinte-
grierter Sprachbildung die sprachliche Entwicklung der Vorschulkinder.

KERNKOMPETENZEN BILDUNGSINHALTE PRAXISANREGUNGEN

Kreativitat, Phantasie
und Experimentierfreude
entwickeln

» die Umwelt bewusst und differenziert wahrnehmen unter
Einbezug vieler Sinne, z. B.: bei Erkundungsgéangen in die
nahere Umgebung und Natur mit geschlossenen Augen auf
Gerausche und Klange lauschen, Naturmaterialien ertasten
und erraten, Naturmaterialien und Fundstiicke sammeln, spater
ordnen und erforschen und fiir kiinstlerische oder andere
Arbeitsvorhaben verwenden

» die eigene Sprech- und Singstimme erkunden
(z. B. Lautstarke, Aussprache, Klang, Sprechtempo) und
beim Aufsagen von Gedichten, beim Sprechen von
Dialogen, beim Singen von Liedern erproben

» in der Schule vorhandene oder selbstgebaute Instrumente
und Korperinstrumente erkunden und ausprobieren: Kldnge
erzeugen, kleine Rhythmusspiele (Echo, Frage-Antwort)

» erste theatrale Mittel erproben wie z. B. Verkleidung,
Requisiten, Aufstellung, Ausrichtung zum Publikum, Unter-
malung mit Musik oder Gerduschen

» ein Grundverstandnis iiber Farben erwerben und die Még-
lichkeiten diese zu mischen: Farben erkennen und benennen,
mit Farben und Stiften Spuren hinterlassen und Farbtone
vergleichen, unterschiedliche Farbauftrage ausprobieren und
vergleichen, Farbmischungen erstellen und beschreiben

» unterschiedliche Werkzeuge und Materialien zweckfrei unter

dem Aspekt ,Was geht alles mit...?" erproben und damit um-

gehen lernen

Gestaltungsmaéglichkeiten mit digitalen Medien erkunden,

z. B.: Moglichkeiten der Bildbearbeitung ausprobieren, mit

digitalen Kameras Oberflachen und Strukturen in der Umwelt

fotografisch erkunden, eine Diashow mit den entstandenen

Fotos herstellen, mit Knetfiguren einfache Stopp-Motion-

Filme erstellen, Umweltgerausche aufnehmen und verarbeiten

(z. B. ein Hormemory erstellen)

v

» Naturgerausche, kleine
Geschichten oder Bilder
kénnen mit der Stimme,
mit Kérperinstrumenten
oder Percussionsinstru-
menten verklanglicht wer-
den, z. B. Gewittermusik
Die Kinder horen Ge-
rauschen im Wald, am
Wasser oder anderen
geeigneten Orten nach
(,lauschen”). Sie nehmen
diese ggf. mithilfe eines
Mediums auf, erkennen
sie wieder und benennen
sie.

Farben: Finger-, Wasser-,
Aquarell-, Temperafarben,
Gouache- und Erdfarben
Kratzbilder: eine Grund-
flache wird mit verschie-
denen, moglichst leuch-
tenden Farben vorbereitet.
Dartiber wird schwarze
Farbe aufgetragen. Nach
dem Trocknen werden
Formen, Motive oder
Bilder in die Farbe ge-
kratzt. Die Grundfar-

ben leuchten durch das
Schwarz hervor und bilden
einen schonen Kontrast

v
v

v

v
v

Koérper-, Bewegungs-, und
Rhythmusgefiihl erproben
und entwickeln

» chorisches Sprechen und Singen von Liedern, Reimen,
Gedichten, Dialogen

Lieder aus unterschiedlichen Teilen der Erde zu verschie-
denen Anldssen sowie aus verschiedenen Zeiten gemeinsam
singen und gestalten

Rhythmen und kurze Melodien vor- und nachspielen (-singen)
oder als Frage-Antwort-Spiele (Ruf-Gegenruf) gestalten, mit
einem vorgegebenen Rhythmus oder mit einem Melodie-
muster Lieder oder Reime begleiten

freies oder gelenktes Tanzen nach Themen, vorgegebenen
Bewegungsmustern oder festgelegten Formen (Partner- und
Gruppentanze, Volkstanze)

Mimik, Gestik, Kérperhaltung und Bewegungen ausprobieren:
typische Bewegungen beobachten und nachahmen oder er-
finden, sich in Zeitlupe bewegen oder einfrieren, Standbilder
bauen, Hineinschliipfen in eine Figur aus einem Marchen
oder aus den Medien

v

v

v

v

s. Abschnitt 3.2.2
Themeneinheit Herbst -
Ideenpool kreativ-
asthetische Bildung

s. Abschnitt 3.2.3
Themeneinheit Wasser -
Ideenpool kreativ-
asthetische Bildung

v
v

v
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KERNKOMPETENZEN BILDUNGSINHALTE PRAXISANREGUNGEN

kreativ-gestalterische
Kompetenzen und
feinmotorische Fahig-
und Fertigkeiten
erproben und anwenden

» sachgerechte und reflektierte Handhabung von Werkzeugen,
Materialien, Instrumenten und Medien erlernen

» Erlernen einer unverkrampften Haltung (ggf. Dreifingergriff),
um einen Stift oder Pinsel zu halten

» feinmotorische Fahigkeiten entwickeln durch z. B. Falten,
Zeichnen, Kneten, Pricken, Fadeln, Fingerhdkeln, auf Linien
schneiden, Flachen sauber ausmalen

» Gestalten von Bildern und kiinstlerischen Arbeiten mit unter-
schiedlichen Techniken und Verfahren in der Flache und im
Raum

» Kunst in Bildern, in der Umwelt und im Alltag sowie in den
Werken der Kinder betrachten und mit einfachen Worten
beschreiben, ggf. auch eine Musik oder Bewegung dazu er-
finden oder Standbilder erstellen

» Handpuppenspiele, Verkleidungs- und Rollenspiele phanta-
sievoll gestalten durch z. B. die eigene Stimme, Mimik, Gestik,
Korperhaltung und Bewegung, durch Kostlime, Requisiten
sowie die Untermalung mit Kldngen und Gerduschen

» Verfahren auf der Flache:
Malen, Zeichnen, Drucken,
Collagieren

» Verfahren im Raum:
Formen, Bauen,
Konstruieren, Installieren,
Montieren

» Gestaltungstechniken in
der Flache, z. B.: zeichnen
mit Kohle und Bleistift,
malen mit Wachs- und
Wasserfarben, mit
Kleister und Farbe;

Nass-, Marmorier-, Spritz-,
Sprenkeltechnik;

Puste-, Klapp-, Ubermal-
technik; Korkdruck

» Gestaltungstechniken im
Raum: Umgang mit festen
Materialien (z. B. Holz,
Stein) und den Umgang
mit formbaren Materialien
lernen (z. B. Gips, Ton,
Knetmasse, Sand)

ERKUNDUNGSFRAGEN ZUR BEOBACHTUNG DER KINDLICHEN ENTWICKLUNG

Folgende Fragestellungen sind geeignet, die Entwicklung der Kinder im asthetisch-kreativen
Bereich zu erkunden:

Kreativitat, Phantasie und Experimentierfreude entwickeln
Zeigt das Kind Fantasie beim Gestalten, Basteln, und Malen?
Findet das Kind bei gestalterischen Aufgaben eigene Losungswege?
Hat das Kind Freude am Verkleiden und schllpft es gern in andere Rollen?
Erprobt das Kind bereitgestellte Werkzeuge und Materialien?

Korper-, Bewegungs-, und Rhythmusgefiihl entwickeln
Merkt sich das Kind kurze Lied- oder Sprechtexte?
Kann das Kind eine einfache Melodie nachsingen und einen Rhythmus beibehalten?

Kann das Kind ein Lied mit Bewegungen oder einfachen Tanzschritten begleiten?

Spielt das Kind mit Kérper- oder Percussionsinstrumenten einen einfachen Rhythmus nach?
Experimentiert das Kind mit der eigenen Sprech- und Singstimme, z. B. beim Rollen- oder

Handpuppenspiel?

Kreativ-gestalterische Kompetenzen und feinmotorische Fahig- und Fertigkeiten anwenden

Zeigt sich bei dem Kind die Entwicklung der Hand-Auge-Koordination, indem es z. B. mit einem
Stift Linien nachspurt und Flachen genau ausmalt oder indem es kleinteilig klebt, knetet und faltet?
Malt oder zeichnet das Kind zunehmend detailliert, z. B. Menschen mit allen Kérperteilen?

Kann das Kind eine Schere sicher handhaben und entlang einer vorgegebenen Linie schneiden?

Setzt das Kind Gestaltungsaufgaben, auch gemeinsam mit anderen, um?

Nutzt es unterschiedliche Werkzeuge, Materialien und Instrumente sachgerecht?
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A

PRAXISIDEE

Ein Erbsenhaus gestalten: Mit HolzspieBen und (eingeweichten) Kichererbsen konstru-
ieren die Kinder ein Haus. Gemeinsam erstellt die Lerngruppe ein Dorf, das jahreszeitlich
dekoriert wird. Die Kinder erforschen und konstruieren architektonische Mdéglichkeiten.
Ihre Installationen ragen dimensional in den Raum und er6ffnen perspektivische Betrach-
tungen. Mit dem Einsatz alltagsnaher Materialien er6ffnen sich nachhaltige, kreative
Ausdrucksformen.

Der Karton ist schwer: Die Kinder stehen im Kreis. Ein Karton wird von einem Kind zum
anderen gegeben. Dem Karton werden in jeder neuen Runde Eigenschaften wie schwer,
hei3, eklig, geheimnisvoll, zerbrechlich usw. gegeben, die deutlich von jedem Kind dar-
gestellt werden. Der Gegenstand wird zunachst als reales spater auch als imaginares
Objekt eingesetzt.

Dieb und Polizist: Alle Kinder stehen im Kreis. Folgende Spielsituation wird erklart: Ein
Dieb wird von der Polizei auf frischer Tat ertappt und reagiert mit ,Huch!”, begleitet
durch eine Geste. Diese Aktion wird im Kreis von einem Kind zum anderen geschickt. Die
Polizei nimmt mit lautem ,Aha!” plus Geste die Verfolgung auf. Auch dieser Sprach- und
Bewegungsimpuls lauft im Kreis von einem Kind zum nachsten in hoher Geschwindigkeit.
Ziel ist es, dass ein Ausruf den anderen einholt.

Strike the Pose: Die Kinder betrachten menschliche Skulpturen (Museum, google Arts &
Culture, Plakat, Buch) und ahmen sie nach. Sie verharren in der Pose und beschreiben im
Anschluss, was sie geflihlt und wahrgenommen haben.
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Sollen wir Kinder
erziehen, so mussen
wir auch Kinder mit

ihnen werden.
Martin Luther (1483-1546)

2.1 RELIGION UND
WERTEORIENTIERUNG
Einfiihrung

Kinder entdecken unvoreingenommen die Welt und stehen ihr staunend
gegenlber. Sie stellen die Grundfragen nach Anfang und Ende, nach dem
Sinn und Wert ihrer selbst, nach Leben und Tod. Sie wollen wissen, was es
mit Religion auf sich hat, und was die religiosen Formen und Traditionen
bedeuten, denen sie in ihrer Lebenswelt begegnen. In ihrer Deutung der
Welt und ihrem unermesslichen Wissensdrang sind Kinder haufig kleine
Philosophen und Theologen. Die Frage nach Gott kann fiir sie eine zentrale
Lebensfrage sein.

Religidse und ethische Bildung und Erziehung ermdglicht Entdeckungen
und unterstitzt die Kinder in der Auseinandersetzung mit ihren Fragen. Die
Erkundung von Erzahlungen und Symbolen, das Miterleben von Gemein-
schaft, Festen und Ritualen sowie die Erprobung von Stille und Besinnung
er6ffnen Erfahrungsraume und bieten sprachliche sowie nicht-sprachliche
Ausdrucksformen und Deutungsmaéglichkeiten. Dies fordert die religiose
und ethische Entwicklung der Kinder und bildet damit eine Grundlage, auf
der die Kinder ihre Religions- und Gewissensfreiheit verwirklichen kénnen.
Religiose und ethische Bildung und Erziehung wertschatzt die Vielfalt der
Kulturen, Religionen und Uberzeugungen in der Lebenswelt der Kinder
und achtet gleichermallen diejenigen, die in Distanz oder in Ablehnung zu
Religion leben.

Folgende Beitrdge kann die religiése und ethische Bildung

und Erziehung in der Vorschule leisten:

» das Selbstwertgeflihl und die Selbstbestimmung der Kinder starken,

» die Fahigkeit fordern, sich im Dialog tber Grundfragen des Lebens
Zu orientieren,

» ein grundlegendes Sinn- und Wertesystem foérdern, das eine reine
Kosten-Nutzen-Kalkulation tibersteigt und vom Kind als sinnvoll und
hilfreich erfahren wird,

» die Fahigkeit starken, mit Krisen, Briichen und biografischen Uber-
gangen umzugehen,

» Orientierungsangebote erschlieen, um sich in einer komplexen,
bestaunenswerten, aber auch bedrohten und unter Umstanden auch
bedrohlichen Welt zurechtzufinden,

» die Wahrnehmung und Deutung lebensweltlicher Erfahrungen von
Religion und Religionen ermdglichen, erweitern und sprachliche sowie
nicht-sprachliche Ausdrucksformen zur Verfligung stellen.

Dabei gilt es, auf alle Fragen des Kindes, insbesondere auf diejenigen, die
sich aus eigener Erfahrung religidsen Lebens im Alltag ergeben, mit Wert-
schatzung, Respekt und Geduld einzugehen. Das Kind erfahrt sein Fragen
als etwas Positives, das von anderen als Bereicherung gesehen wird. Die
Freude des Kindes am unbefangenen Fragen und dem Entdecken von Ant-
wortmaglichkeiten soll erhalten bleiben.
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KERNCURRICULUM - RELIGION UND WERTEORIENTIERUNG

In der Vorschulklasse erhalt das Kind die Moglichkeit, (religiése) Grunderfahrungen
des Lebens zu sammeln, sich im Dialog mit religidsen und ethischen Fragen ausein-
anderzusetzen und in der Begegnung mit lebensnahen Wertesystemen und religiésen
Uberlieferungen eigene Standpunkte zu entwickeln. Es entwickelt eine dialogische
Grundhaltung, die von Wertschatzung und Respekt vor anderen Menschen gepragt
ist und die die Vielfalt der Religionen und Weltanschauungen sowie die Freiheit des
Glaubens und des Gewissens achtet.

KERNKOMPETENZEN BILDUNGSINHALTE PRAXISANREGUNGEN

Sinn- und Bedeutungs-
fragen wahrnehmen und
fiir sich Antworten finden

» Grunderfahrungen des Lebens in Geschichten und
Erlebnissen erkunden, z. B.: Freude, Trauer, Angst, Mut

» Grundfragen des Lebens besprechen: Woher kommen die
Dinge der Welt, woher kommen wir? Warum ist etwas, wie
es ist und nicht anders? Wozu ist es etwas da?

» die Einzigartigkeit jedes Menschen und der Welt wert-
schatzen: Was macht die Menschen, Tiere, Dinge auf der
Welt, was macht mich und dich besonders?

» das Leben als Geschenk erfahren und nicht als Selbst-
verstandlichkeit hinnehmen: Worlber kann man (nur)
staunen? Woflr kann ich danken, wofiir mochte ich bitten?

» Bilder(-Blicher) im
Sitzkreis vorlesen und
betrachten, mit Figuren
nachspielen, im Gesprach
Geflihle und Situationen
erkunden (z. B. Mies
van Hout: Heute bin ich;
Kinderbibel: Zachaus-/
David und Goliath-Ge-
schichte)

» anhand von Symbol- und
Erzahlbildern und in
Gedankenspielen Kinder
ihre Vorstellungen
formulieren und
besprechen lassen
(vgl. Rainer Oberthiir:
Die Symbol-Kartei und
Begleitbiicher; ders. Stell
dir vor...)

Werte erkennen und
Zusammenleben gestalten

» Gliick, Ungliick und Neuanfang in Geschichten erkunden

und eigene Erfahrungen zur Sprache bringen: Was ist Gltck?

Was ist Ungliick? Wie gelangt man aus unglicklichen und

schwierigen Situationen heraus? Wie gehe ich mit meinen

eigenen Misserfolgen, wie mit denen anderer um? Wie ge-
lingt ein Neuanfang?

Freundschaft, Streit und Verséhnung in Geschichten erkun-

den und den Umgang mit Konflikten besprechen: Was macht

Freundschaft aus? Was wiinsche ich mir von Freundinnen

und Freunden? Wie kommt es zum Streit? Wie streitet man

Jrichtig”? Wie 16st man Konflikte? Wie verséhnt man sich?

Kann man ohne Vergeben und Verzeihen zusammenleben?

» Gemeinschaft gestalten, z. B.: Wie wollen wir gemeinsam
spielen und lernen? Wie achten wir uns gegenseitig? Was
macht uns aus?

» Selbst- und Fremdbestimmung wahrnehmen und liberlegen,
wie es gelingt, sich selbst zu bestimmen, anstatt sich von
anderen/ anderem bestimmen zu lassen: Was macht mich,
uns und andere wirklich gllcklich? Wie verbringe ich am
liebsten meine Freizeit? Mit wem bin ich gern zusammen?
Welche Traume habe ich fiir die Zukunft? Darf oder soll ich
auch mal ,nein” sagen?

v

Film ,Der Pechvogel”
(www.filmwerk.de)
anschauen, in einem
Walk-and-Talk abwech-
selnd Gllicks-/Pechbrille
aufsetzen.

mit Erzahlfigur,
Bilderblchern und Bastel-
aktivitaten soziale Grund-
erfahrungen erkunden

(zu Gemeinschaft z. B.
Daniele Kunkel: Das kleine
Wir"; zu Freundschaft

z. B. Gudrun Stenzel/
Chris Riddell: Irgendwie
Anders)

v

v
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KERNKOMPETENZEN BILDUNGSINHALTE PRAXISANREGUNGEN

Religionen und Lebens-
formen ganzheitlich
wahrnehmen und offen
begegnen

» Rituale begehen, die das Leben strukturieren sowie Stille
und Besinnung ermdglichen, z. B.: Morgen- und Abschieds-
kreis, gemeinsame Mahlzeiten, Stilleibungen, Ferienbeginn
und -ende, Einschulung

» religiése Feste erleben und die dahinter stehenden
religiosen Geschichten und Personen kennen lernen,

z. B.: St. Martin, Weihnachten, Ramadanfest, o. a. und
dazu Geschichten tber St. Martin, Nikolaus, Jesus,
Muhammad, o. a.

» religios und nicht-religiés gepragte Lebensformen
erkunden, z. B.: Jahres- und Lebensfeiern, Gebetsformen,
Gottesdienste, o. a.

» Feste und ihre Geschichte
erkunden (z. B. St. Martins
Geschichte erzahlen und
Umzug mitgehen;
Nikolaus interreligios mit
dem Buch ,Felix, Kemal
und der Nikolaus” erkun-
den und sich beschenken;
Erzahltheater mit der
Reihe ,Betlil und Nele
erleben Weihnachten ...
Ramadan/...Opferfest”)

» Gegenstande der Reli-
gionen mitbringen lassen,
vorstellen und erklaren
(z. B. Kerzen, Gebets-
teppich, Bibel, Rosenkranz;
ausleihbare Materialkoffer
im Padagogisch-
Theologischen Institut)

ERKUNDUNGSFRAGEN ZUR BEOBACHTUNG DER KINDLICHEN ENTWICKLUNG

Die religiose und ethische Entwicklung der Kinder kann unter folgenden exemplarischen
Fragestellungen erkundet werden:

Sinn- und Bedeutungsfragen
Fragt das Kind, warum Menschen, Situationen und Verhaltnisse sind, wie sie sind, und ob
das gut und richtig ist?
Tauscht sich das Kind mit anderen Kindern und den Padagoginnen und Padagogen lber
diese Fragen aus?

Wertesystem und Zusammenleben
Begreift das Kind sich selbst und andere als einzigartig, besonders und wertvoll?

Entwickelt das Kind eine wertschatzende, dialogische Grundhaltung gegeniiber anderen
Kindern und ihren kulturellen und religiésen Hintergriinden?
Erkennt das Kind, dass Schwachen und Fehler zum Leben gehdéren und eine Kultur der
Umkehr und des Verzeihens erfordern?

Ganzheitliche Erfahrungszusammenhéange und Religionen in der Lebenswelt

Greift das Kind auf Figuren und Situationen, die es in Erzahlungen kennenlernt, sowie auf
Verhaltensweisen, die ihm in Festen und Ritualen begegnen, zurlick, um eigene Erfahrun-
gen auszudricken?
Kennt das Kind religidse Feste, Symbole und Erzahlungen und kann es sagen, warum sie
fur viele Menschen wichtig sind?
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Erzdhlen mit Bodenbildern und Figuren

In allen Kulturen wurden religiése Uberlieferungen miindlich weitergegeben. Kinder lieben
das Erzahlen und horen gern zu, besonders wenn die Erzahlerin oder der Erzahler eine kind-
gemale Form wahlt, Kontakt zu den Kindern halt und dadurch deren Verstandnis am Aus-
druck ihrer Gesichter erkennt und die TexterschlieBung durch Gestik und Mimik unterstitzt.

Durch die Gestaltung eines Bodenbildes wird die Geschichte in den Kreis der Zuhérenden
geholt. Mit einfachen Mitteln kann die erzahlte Szene visualisiert werden: Einfache Holzkegel
oder Korken stehen fir Personen, einzelne fiir die Handlung bedeutsame Gegenstande er-
ganzen das Bild. Sie dienen als Anker, wenn die Kinder angeregt werden, am Ende das Ge-
horte nachzuerzahlen, einzelne Szenen zu erkunden und sich in Figuren hineinzuversetzen.
Die Kinder kdnnen auch in das Erzahlen einbezogen werden und selbst die Personen-Figuren
bewegen. So fiihrt Erzahlen auch zum spielerischen Erkunden der Welt.
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Wem es gelingt,
Menschen durch
Korpertibungen
leuchtende Augen zu
schenken, der tut
GrolSes auf dem
Gebiet der Erziehung!

Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827)

2.7 BEWEGUNG, GESUNDHEIT
UND MOBILITAT
Einfiihrung

Kinder im Vorschulalter haben ein ausgepragtes Bewegungsbedurfnis und
Freude daran, korperlich aktiv zu sein. Uber verschiedene und ausgiebige
Bewegungserfahrungen entwickeln Kinder korperliche Geschicklichkeit
und Sicherheit und erfahren Selbstvertrauen in die eigenen Krafte und
Fahigkeiten. Bewegung starkt ein positives Kérperbewusstsein und tragt
entscheidend zur Gesundheit und Leistungsfahigkeit eines Kindes und zur
Entwicklung eines positiven Selbstkonzeptes bei.

Bewegung fordert darlber hinaus die Konzentrationsfahigkeit und kann
helfen, Stress und Anspannung zu reduzieren. Durch Bewegung werden
Fahigkeiten gefdrdert, die fir die Selbstregulation des Verhaltens und
die Steuerung der Aufmerksamkeit erforderlich sind. Gemeinsame Be-
wegungsspiele bieten Kindern vielfaltige Mdglichkeiten, sich mit anderen
auszutauschen und dabei soziale Regeln, Riicksichtnahme und Kooperation
einzulben.

Ein bewegt gestalteter Vorschulalltag fordert somit nicht nur die kérperliche
und motorische Entwicklung, er bildet auch eine wesentliche Voraussetzung
fur das Lernen in anderen Bildungsbereichen. Tagliche Bewegungsspiele,
korperliche Aktivitaten und motorische Herausforderungen sind integraler
Bestandteil des Vorschulalltages und sollten aufgrund der veranderten
Lebensbedingungen so oft wie mdglich im Freien stattfinden.

Insbesondere auf einem Geldnde, das motorische Herausforderungen
bereithalt, werden Beweglichkeit, Koordinationsfahigkeit, Gleichgewichts-
sinn und Geschicklichkeit geschult. Neben vielseitigen Bewegungsanreizen
bieten gestaltete Innen- und AuRenrdume auch Ecken und Nischen zum
Ausruhen und Entspannen und férdern damit Wohlbefinden und das ge-
sunde Aufwachsen der Kinder.

Die Forderung gesundheitsbewussten Verhaltens und die Entwicklung
gesundheitsforderlicher Einstellungen beginnt bereits in den Kindertages-
statten. In den Vorschulklassen kann an diese Erfahrungen angeknipft
werden. Um gesundheitsforderliche Verhaltensweisen nachhaltig aufzu-
bauen, missen Kinder Gelegenheit erhalten, diese zu erproben und tiber
Rituale und Gewohnheiten in ihr Verhaltensrepertoire zu ilbernehmen und
weiterzuentwickeln. Dafiir ist es wichtig, Vorteile eines gesundheitsforder-
lichen Lebensstils kultursensibel, vertrauensvoll sowie unter Berlicksich-
tigung der Lebensumstande auch gemeinsam mit den Eltern zu erértern.
Insbesondere Programme, welche die Handlungsfelder Ernahrungsbildung,
Bewegungsforderung und Stressbewadltigung miteinander verkniipfen,
tragen zur Gesundheitsférderung im Vorschulalter bei.
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Zu einer sicheren Bewaltigung des Lebensalltags gehdért auch die zuneh-
mend bewusstere Teilnahme am StraBenverkehr. Viele fiir die Beteiligung
am Strallenverkehr wichtige Fahigkeiten sind bei Kindern im vorschulischen
Alter noch nicht oder nur teilweise entwickelt. Kinder konnen flir Gefahren
im StralBenverkehr sensibilisiert werden, wenn sie an diese behutsam und
unter Aufsicht herangefiihrt werden. Dabei kdnnen die Kinder z. B. ihre
(Schul)-Wege besprechen und tiben sowie die Verkehrssituationen in der
Schulumgebung erkunden.

Psychomotorische Ubungen, die das Sehen, das Horen, das Reagieren und
das Bewaltigen von Mehrfachhandlungen trainieren, helfen den Kindern
dabei, sich auf die vielfaltigen Anforderungen im Straenverkehr vorzu-
bereiten. Auch hier ist es wichtig, regelmaBig Themen der Mobilitats- und
Verkehrserziehung gemeinsam mit den Eltern zu thematisieren. Wichtige
Unterstlitzungsangebote in diesem Bereich bietet den Grundschulen die
Jugendverkehrsschule.
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KERNCURRICULUM - BEWEGUNG, GESUNDHEIT UND MOBILITAT

Die Bewegungsangebote im Vorschuljahr zielen darauf, die kindliche Freude an Bewegung, Spiel und Sport zu
erhalten oder neu zu wecken und die kérperliche und motorische Entwicklung durch positive Bewegungserleb-
nisse und vielfadltige Bewegungsanreize zu férdern und somit auch auf den Sportunterricht der Grundschule
vorzubereiten. Neben dem Wissen Uber gesundheitsbewusstes Verhalten geht es auch darum, den eigenen
Korper kennenzulernen, ein Gespur flr das eigene Wohlbefinden zu entwickeln und gesundheitsbewusstes
Verhalten jeden Tag zu (er)leben. Das Erlernen erster Verkehrsregeln und Verinnerlichen von Verhaltensweisen
ermdglicht den Vorschilern eine auf ihren Bereich begrenzte, zunehmend sichere Teilnahme am StraBenverkehr.

KERNKOMPETENZEN | BILDUNGSINHALTE PRAXISANREGUNGEN

motorische Fahigkeiten
und Fertigkeiten aus-
bauen und vertiefen

»

»

v

Korperwahrnehmung und Kérperhaltung durch viel-
gestaltige und koordinative Bewegungsangebote fordern
grundlegende Bewegungsformen in motivierenden Lern-
arrangements erlernen und Uben, z. B.: Laufen (vorwarts,
riickwarts, seitwarts), Hiipfen und Springen in vielféltigen
Variationen, Werfen, Fangen, Prellen, Dribbeln, Balancieren,
Klettern, Schwingen, rhythmisches Bewegen

durch besondere Bewegungsangebote Ausdauer,
Schnelligkeit und Anstrengungsbereitschaft entwickeln,
z. B.: Ausdauerlauf langsam steigern von einer Minute bis
zum Lebensalter des Kindes, liber einen nach und nach
breiter werdenden imaginaren Graben/Fluss springen, eine
Hindernisbahn im Staffelwettbewerb bewaltigen

Vielfalt von Bewegung und Sport kennenlernen:

- etwas bewegen, z. B. Luftballons, Balle, Reifen,
Rollbretter, Seile

- sich bewegen, z. B. laufen, rollen, gleiten, rutschen,
klettern

- sich gemeinsam bewegen, z. B. Spiele, Tanze,
Teamwettbewerbe

neue Bewegungsformen erfinden, erproben und
nachahmen

Spiele und Bewegungsangebote, die unterschiedliche
Sportarten kindgerecht vorbereiten und Bewegungs-
sicherheit und -genauigkeit férdern

» Hipfspiele wie
Himmel und Hoélle

» S. Abschnitt 3.6.2
.Das Bewegungs-ABC -
verschiedenartige
Sportangebote”

» s. Abschnitt 3.6.3.
.Beispiele fir
Bewegungsspiele”

Motivation,
Selbstvertrauen und
Selbstwertgefiihl erfahren
und aufbauen

Freude an korperlich-sportlicher Betatigung unter
Berlcksichtigung individueller Praferenzen fir alle Kinder
ermaoglichen

Selbstwirksamkeitserfahrungen ermdéglichen durch

z. B. erfolgreiches Agieren in herausfordernden
Situationen, voneinander lernen durch Nachahmung,
selbststandiges und kreatives Losen von Bewegungs-
aufgaben, Ermutigung und Zuspruch bei besonderen
Anforderungen und Anstrengungen, Lernfortschritte

und Erfolge fir die Kinder sichtbar machen

» S. Abschnitt 3.6.2
,Didaktisch-methodische
Hinweise”
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Teamgeist, » Freude am Zusammenspiel und an der gemeinsamen » z. B. Materialstaffel:

Riicksichtnahme und
Fairness zeigen

Bewaltigung von Herausforderungen férdern, z. B. durch
kooperative Spiele, Wettbewerbe und Wettkampfe und
Bewegungsaufgaben, die nur im Team zu bewaltigen sind
» die Bedeutung von Riicksichtnahme und Fairness
besprechen
» individuelle Unterschiede und Praferenzen wahrnehmen,
thematisieren und respektieren

eine Gruppe von Kindern
muss die Halle von der
einen Seite zur ande-
ren Seite mithilfe ver-
schiedener Materialien
Uberqueren. Der Boden
darf dabei nicht berlhrt
werden. Die Materialien
kénnen vielfaltig sein:
Matten, Seile, kleine
Kasten oder Schaum-
stoffblocke.

gesundheitsforderliches
Wissen aufbauen und
gesundheitsbewusste
Verhaltensweisen

» Gefahrensituationen in der Schule oder zu Hause: richtiges
Verhalten Uben, Méglichkeiten Hilfe zu holen besprechen und
trainieren

» die Bedeutung regelmaBiger Kérperhygiene besprechen

Wo finde ich in der Schule
Hilfe? Welche Anlaufstel-
len gibt es?

s. Abschnitt 3.2.1

(er)-leben und mit praktischen Ubungen (z. B. Hinde waschen, Zahne Themeneinheit Wir sind
putzen) verbinden viele — Ideenpool
» Gesunde Erndhrung thematisieren und praktisch erleben, | ,Gesundheit, Bewegung
z. B.: gesunde von ungesunden Lebensmitteln unterscheiden, | und Mobilitat”
Konsum von SiiRigkeiten reflektieren s. Abschnitt 3.7.5
» Aufbau des menschlichen (kindlichen) Kérpers: Korperteile | Digitale Medien
mit den fachlich richtigen Begriffen bezeichnen, das Kinder- | gezielt einsetzen -> Spiel:
recht ,Mein Kérper geh6rt mir” kennen Mediensalat, Rollenspiele
» eigene Bediirfnisse (z. B. Hunger, Miidigkeit, Bewegungsdrang, | zum Nutzungsverhalten
Ruhebedirfnis) erkennen und danach handeln, Bedirfnisse
anderer wahrnehmen kdnnen und respektieren
» wichtige Gefiihle (z. B. Freude, Liebe, Angst, Trauer,
Scham) benennen und beschreiben, angenehme von
unangenehmen Geflihlen unterscheiden
» Uber den eigenen Medienkonsum nachdenken,
Alternativen zum Gberhdhten Medienkonsum entwickeln
verkehrsgerechte » Gefahrensituationen im Straenverkehr besprechen » s. Abschnitt 3.2.3

Verhaltensweisen
erlernen und anwenden

» erste Verkehrsregeln flr eine sichere Teilnahme am
StraBenverkehr kennenlernen: Uberqueren der StraRen
an Ampeln, Zebrastreifen und zwischen parkenden Autos
(links-rechts schauen, Haltestein/Stoppstein), Verhalten
auf FuBwegen, Verhalten in Bus und Bahn (Haltestelle
finden, vorne einsteigen, festhalten, hinsetzen,
Haltesignal geben)

» Stadteilerkundungen und Ausfliige durchfihren, dabei
erlernte Verkehrsregeln anwenden, gefahrliche Stellen
und Situationen auf den Schulwegen der Kinder kennen-
lernen, andere Verkehrsteilnehmer beobachten

4

4

Themeneinheit Wasser -
Ideenpool ,Gesundheit,
Bewegung und Mobilitat”
Die Bewegungsflache fur
die eigenen oder schuli-
schen Fahrzeuge (Dreira-
der, Tretautos, Laufrader
etc.) mit Fahrspuren, Ver-
kehrszeichen und Uber-
wegen gestalten
Material:

Plakate mit Verkehrs-
zeichen, Wimmelbilder
zum Thema Verkehr,
HVV Materialkiste
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ERKUNDUNGSFRAGEN ZUR BEOBACHTUNG DER ENTWICKLUNG DES KINDES

Folgende Fragestellungen eignen sich, die Entwicklung der Kinder im Bereich der
Bewegungs-, Gesundheits- und Mobilitatserziehung zu erkunden:

Motorische Fahigkeiten und Fertigkeiten

Bewegt sich das Kind gern?

Gibt es Auffalligkeiten in seiner Kérperhaltung?

Wie sicher ist das Kind bei der Ausfiihrung elementarer Bewegungsablaufe: laufen,
springen, werfen, fangen, klettern, balancieren, rollen, fahren, gleiten?

Verflgt das Kind bei sportlichen Aktivitaten tGber gentigend Ausdauer?

Nimmt das Kind zusétzliche, ggf. externe Ubungs- oder Trainingsangebote wahr?
Welche regelmaBigen Bewegungsgelegenheiten nutzt das Kind bevorzugt?

Zeigt es geschlechtertypische Unterschiede in seinen Bewegungsbedurfnissen?

Motivation, Selbstvertrauen und Selbstwertgefiihl

Traut sich das Kind an ungewohnte Bewegungsaufgaben?

Kann es seine eigenen Fahigkeiten realistisch einschatzen?

Hat das Kind ein positives Verhaltnis seinem Koérper gegeniiber?
Kann es eigene Grenzen vertreten und ,nein’ sagen?

Teamgeist, Riicksichtnahme und Fairness

Kann sich das Kind an Regeln halten?

Verhalt sich das Kind fair im Spiel und bei kleinen Wettkdampfen?
Erkennt und respektiert das Kind Bedurfnisse anderer?

Gesundheitsforderliches Wissen und Verhaltensweisen

Welche Essgewohnheiten sind beim Kind erkennbar und wie verhalt es sich in der
Tischgemeinschaft?

Welche Nahrungsmittel isst das Kind bevorzugt? Hat es Kenntnisse zu gesunden
Lebensmitteln?

Kennt und beachtet das Kind Regeln der Kérperhygiene, z. B. Hande waschen?
Nimmt das Kind eigene Bediirfnisse wahr und kann es flir sich sorgen?

Wie geht das Kind mit Anspannung oder Stress um?

Welche Gewohnheiten im Umgang mit Medien kennt das Kind aus seiner Familie?

Verkehrsgerechte Verhaltensweisen

Mit welchem Verkehrsmittel kommt das Kind in die Schule?

Kann ein ,bewegter Schulweg’ in Zusammenarbeit mit den Eltern angeregt werden?
Wie selbststandig kann es sich in seinem Wohnumfeld bewegen?

Erkennt das Kind Gefahrensituationen im Straenverkehr?
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A

PRAXISIDEE

Die Férderung von Freude an Bewegung und Sport kann auch darin bestehen, die
Vorschulkinder gezielt dabei zu unterstiitzen, geeignete Vereins- oder Sportangebote
auch auBBerhalb der Schule zu finden. Kinder im Vorschulalter besitzen ein enormes
Bewegungs- und Spielbedirfnis. Sie probieren gerne Neues aus und machen fast
alle Bewegungs- und Sportangebote spontan mit.

Aullerschulische Sportangebote kénnen auch auf Elternabenden und in Eltern-
gesprachen thematisiert werden. In Sportstunden oder bei anderweitigen Bewe-
gungsangeboten lassen sich Vorlieben oder Talente einzelner oder mehrerer Kinder
fur eine Sport- oder Bewegungsart feststellen. Haufig lassen sich Kinder durch die
Aktivitat von Freunden oder Bekannten flir den Sport begeistern. Das Ergebnis
zahlt sich ein Leben lang aus!
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